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Windows Systemabbildsicherung

Das Ziel der Abbildspeicherung liegt in der Moglichkeit bei einem
Totalschaden der internen Speicherplatte das Abbild auf eine neue
Speicherplatte zu Ubertragen, sodass sich eine Neuinstallation des
Betriebssystems, der Programme und der Daten der einzelnen Benutzer
ertbrigt.

Erstellen Sie unbedingt einen Wiederherstellungsdatentrager (Auf einer CD
oder einem Speicherstick) damit der PC ohne HD gestartet werden kann.
Die Abbild-Sicherung wird je nach Umfang mehrere Stunden dauern.
Diese Art der Sicherung ist deshalb nicht geeignet fir den taglichen
Gebrauch.

Bei der Wiederherstellung kann bei Windows, das Abbild nur als ganzes
Abbild zurtickgeschrieben werden.

Haben Sie Ihren PC mit mehreren Partitionen ausgestattet, werden diese
separat aufgeftihrt und kdnnen im Abbild mit einbezogen werden.

Da die Sicherung den gesamten Inhalt des Laufwerkes umfasst muss

es mit ,Administrationsrrechten” erfolgen.

Sie werden aufgefordert das ,Passwort” einzutragen.



Systemabbild (,Image”) fir Windows 7

(~ ] "
j’ Erste Schritte X Systemsteuerung (3)
$

@ Windows Media Center 1% Wiederherstellungspunkt erstellen

This-MacPro | & Slcherung des Computers erstellen
% Snipping Tool

@ Daten, Dateien oder Computer von einer Sicherung wiederherst...
Dokumente

Bilder " I Suchergebnis I

Kurznotizen

@ Snagit 10

Musik
,o{_}f Paint
o Spiele

& | Alternative
L . Computer

w1 | Moglichkeit

o die Speicher- Systemsteuerung NéChSte Folie
g Programme Gerate und Drucker

A | aufzurufen
e Standardprogramme

»  Alle Programme Hilfe und Support

/Q Weitere Ergebnisse anzeigen

Il Datensicherung X lI | Herunterfahren .T|

" |Daten5|cherung Ij m.




Systemsteuerung: Kategorie -> System und Sicherheit
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Systemabbild fir Windows 7 (,Image*)

vl@ <« Alle Syste... » Sichern und Wiederherstellen v | ¥4 l I Systemsteuerung durchsuchen P |

Startseite der Systemsteuerun . . . .
£ : Eigene Dateien sichern oder wiederherstellen

'@' Systemabbild erstellen Sichern

o S)’:tte"lmep aturdatentrager Die Windows-Sicherung wurde nicht eingerichtet.  ®Sicherung einrichten
erstellen

Wiederherstellen

Nachste Folie Far diesen Computer wurde keine Sicherung gefunden.

r@'Andere Sicherung far die Wiederherstellung auswahlen

. Systemeinstellungen auf dem Computer wiederherstellen
Siehe auch Y g P

Wartungscenter

® Windows-EasyTransfer




Minimaler Speicherumfang des Abbildes

Die externe Harddisk welche das Systemabbild aufnehmen soll, muss eine
Speicherkapazitat haben die grosser ist als der gegenwartige Umfang des
Originals. Prufen Sie dies folgendermassen:

Klicken Sie auf das ,,Explorer Symbol” auf der Taskleiste

=

v I 5 I l Lokaler Da..

@Ov‘ﬁ » Com... » Lokal.. »

Freigebenfarv  » H= v [ @

Ju Programme A

Organisieren v

Name

4 Bibliotheken e
b (=] Bilder
4 @ Dokumente =8
> & Musik

2 E Videos

J Benutzer

J Perflogs

s
}
J. Brother
5
. Programme
)

J Windows

48 Computer
4 & Lokaler Datentrager (C:) |

> Ju Benutzer

. Perflogs

b Ju Programme

Reduzieren

Virensuche C:\
In neuem Fenster 6ffnen

Browse with IffanView

Freigeben far

Vorgangerversionen wiederherstellen

Formatieren...
Kopieren
Umbenennen

Neu

4

i
J
> Ju Brother
!
’
J

b Js Windows
2 Elements (E:)

Eigenschaften

v < »

Rechts-Klick auf

,Lokalen Datentrager”
offnet das Fenster mit

der Position ,Eigenschaften”

T_

Links-Klick

o €

“

. & ﬁgenschéffen von I‘.okarler'Da‘tentr-é:ger (©)
l Sicherheit | Vorgangerversionen I Kontingent
Algemein |  Tools | Hardware | Freigabe
Typ: Lokaler Datentrager
Dateisystem: NTFS

. Belegter Speicher: 66'145'624'064 Bytes

Freier Speicher: 24582165600 Bytes o0.8
Speicherkapazitat: 120727753'664 Bytes 112GB

Laufwerk C:

[] Laufwerk komprimieren, um Speicherplatz zu sparen

Zulassen, dass fur Dateien auf diesem Laufwerk Inhalte
zusatzlich zu Dateieigenschaften indiziertt werden

[ oK | [ Abbrechen | [ Ubemehmen |




Systemabbild fiir Windows 7 (,Image®)

~

Q & Systemabbild erstellen

Wo mdéchten Sie die Sicherung speichern?

Ein Systemabbild ist eine Kopie der far die Ausfihrung von Windows erforderlichen Laufwerke. Es

kann auch weitere Laufwerke enthalten. Ein Systemabbild kann verwendet werden, um den

Computer im Falle eines Computer- oder Festplattendefekts wiederherzustellen. Es ist jedoch nicht
maglich, einzelne Elemente zur Wiederherstellung auszuwahlen. Wie stelle ich den Computer auf

Basis eines Systemabbilds wieder her?

@ Auf Festplatte

y

-
Systemabbild erstellen

Es wird nach Sicherungsgeraten gesucht...
@ Auf DVD(s)

!7 2 - =

Ein Systemabbild
findet kaum

Platz auf einer CD,
die DVD mit 4.7 GB
wurden ca 10 bis

20 DVD's benaotigen.

Eine 2.5 Zoll externe
Harddisk mit 1 TB
kostet heute ca CHF 69

Weiter ‘ [_

Eine 2.5 Zoll externe
Harddisk mit 1 bis 2 TB
Speicherkapazitat ist
das geeignete
Speichermedium und
kann mehrere ,Images’
aufnehmen.




() # Systemabbild erstellen

Wo mdchten Sie die Sicherung speichern?

Basis eines Systemabbilds wieder her?

@ Auf Festplatte

Ein Systemabbild ist eine Kopie der fur die Ausfihrung von Windows erforderlichen Laufwerke. Es
kann auch weitere Laufwerke enthalten. Ein Systemabbild kann verwendet werden, um den
Computer im Falle eines Computer- oder Festplattendefekts wiederherzustellen. Es ist jedoch nicht
maoglich, einzelne Elemente zur Wiederherstellung auszuwahlen. Wie stelle ich den Computer auf

Systemabbild fiir Windows 7 (,Image®)

calis

a WIN_BACKUP (E:) 539.65 GB verflgbar

Letzte Sicherung auf dem Laufwerk: 06.12.2014 11:36:03

@ Auf DVD(s)

| &3 DVD-RW-Laufwerk (D:)

klicken Sie auf weiter.

Stimmen die Angaben mit den
geplanten Aufgaben lberein,

Es wurde die externe HD
gefunden ,Der Name und
der verfugbare Speicher-
umfang” wird aufgefuhrt.
Auch das Datum der
letzten Speicherung wird
aufgefuhrt.

~N

[ Weiter ] [ Abbrechen ]




Systemabbild fur Windows 7 (,Image®)

& & systemabbild erstellen :
Es folgen weitere

ZU beachtende

Bestatigen Sie die Sicherungseinstellungen

Sicherungsort:

T Informationen:
Far die Sicherung ist méglicherweise bis zu 61 GB Speicherplatz auf dem Datentrager 1 . De r g eSCh atzte
erforderlich.
A\ Fiir diesen Computer verhandene Systemabbilder werden eventuell iiberschrieben. Weitere N Otwe N d | g e
Informaticnen

S Speicherplatz.

Es wird die ganze 1|1 2.Die Warnung,
Partition (C:) gespeichert |||dass vorgangig
erfolgte Speicher-
ungen eventuell

Letzte wichtige Mitteilung: ul?_e;schneben
Die Sicherung startet. wuraen.

[ Sicherung starten ][ Abbrechen ]




Kontrolle der gespeicherten ,Images”

vlg » Computer » WIN_BACKUP () »

+y l | WIN_BACKUP (E:) durchsuchen p e '

Organisieren v In Biblicthek aufnehmen Freigeben fiar v Brennen  » 8= « [l @
43 Favoriten = Name . Anderungsdatum Typ
Ml Desktop Ju Windowslmagel41030 30.10.2014 10:13 Dateiordner
8 Downloads 4 Windowslmagel41101 01.11.2014 07:10 Dateiordner
&# Dropbox 1. WindowsImageBackup 06.12.2014 11:38 Dateiordner
‘& SkyDrive

) Zuletzt besucht

J. Programme

Im Datenexplorer hat man

4 | Bibliotheken

s den Uberblick tber
e die erfolgten ,Systemabbilder*

> B8 Videos i

4 M Computer . .
T Nachste Folie
.
> €l Netnaerk ol I m »

3 Elemente




Inhalt des ,Systemabbildes”

4 Windowslmagel41030
L WindowsImagel41101

| 1. WindowsImageBackup

4 MacPro-PC

30.10.2014 10:13 Dateiordner
01.11.2014 07:10 Dateicrdner
0612.2014 11:38 Dateiordner

06.12.2014 11:51 Dateiordner

06.12.2014 11:51 Dateiordner

4. Backup 2014-12-06 103603
Ju Catalog
|, SPPMetadataCache
__| Mediald

|&] BackupSpecs

|| bf2e3ac6-5f69-11e4-859¢c-806e6f6e6963.v...
|2 c33b4142-a8b7-46b4-9ca%-2c8930c86a85...
|2 c33b4142-a8b7-46b4-9ca%-2c8930c86a85...
2] c33b4142-a8b7-46b4-9ca9-2c8930c86a85...
2] c33b4142-38b7-46b4-9ca9-2c8930c86a85...
2] c33b4142-38b7-46b4-9cad-2c8930cB86a85...
(2] c33b4142-a8b7-46b4-9ca9-2c8930c86a85...
|2 c33b4142-a8b7-46b4-9cal-2c8930cB86a85...
2] c33b4142-38b7-46b4-9cal-2c8930c86a85...
|2 c33b4142-a8b7-46b4-9ca%-2c8930c86a85...
2] c33b4142-a8b7-46b4-9cal-2c8930c86a85...

06.12.2014 11:51
06.12.2014 11:51
06.12.2014 11:51
06.12.2014 11:51
06.12.2014 11:51
06.12.2014 11:51
06.12.2014 11:51
06.12.2014 11:51
06.12.2014 11:51
06.12.2014 11:51
06.12.2014 11:51
06.12.2014 11:51

XML-Dokument
VHD-Datei

XML-Dekument
XML-Dokument
AML-Dokument
AML-Dokument
XML-Dokument
XML-Dokument
XML-Dokument
XML-Dokument
XML-Dekument
XML-Deckument

06.12.2014 11:51 Dateiordner
06.12.2014 11:51 Dateicrdner
06.12.2014 11:38 Datei

Aus dem Systemabbild
kdnnen keine
einzelnen Dateien
zurtickgeschrieben
werden!




Systemreparaturdatentrager fur
Windows 7 erstellen



Systemreparaturdatentrager erstellen

Es ist wichtig, dass Sie zusatzlich zum ,Systemabbild*”
auch einen ,Systemreparaturdatentrager (CD) erstellen.

Mit Dieser CD kann der PC gestartet werden, der nicht mehr von der
HD aus gestartet werden kann.

Diese CD enthéalt auch Systemreparatur-Tools. Diese erlauben es
schwerwiegende Fehler zu beheben und/oder mit einem zuvor
erstellten ,Systemabbild“ den PC wieder herzustellen.

Auch wenn Sie sich nicht zumuten eine Reparatur vorzunehmen,
ware der professionelle Helfer sehr zufrieden, wenn er von Ihnen
sowohl ein ,Systemabbild” als auch eine , Systemreparatur-CD"
bekommen kénnte.




Systemreparaturdatentrager erstellen

Startseite der Systemsteuerung

Sichern

# Systemabbild erstellen
stemreparaturdatentrager
erstellen

i
1

Co=

[ <« AlleSyste... » Sichem und Wiederherstellen

Eigene Dateien sichern oder wiederherstellen

Die Windows-Sicherung wurde nicht eingerichtet. '@'Sicherung einrichten

Wiederherstellen

v | +y l | Systemsteuerung durchsuchen ,OV]
©

sagen Computer wurde keine Sicherung gefunden.

Mit dem anwahlen 6ffnet
sich folgendes Fenster

Siehe auch
Wartungscenter

@ Windows-EasyTransfer

re Sicherung far die Wiederherstellung auswahlen

L

"o Systemreparaturdatentriger erstellen | B [

sI'-.-1i’[hiIfE eines Systemreparaturdatentrdgers kann der Computer neu gestartet
werden, Er enthalt auch Windows-Systemwiederherstellungstools, mit denen 5ie
Windows nach einem schwerwiegenden Fehler wiederherstellen bzw, mit denen
Sie den Computer mithilfe eines Systemabhbilds wiederherstellen kinnen.

Legen Sie eine leere C0 oder DVD in das gewunschte Laufwerk gin.

CD in das CD-Laufwerk

Schieben Sie eine unbeschriebene

Sie auf ,Datentrager erstellen”

|é?] DVD-RW-Laufwerk (D:)

und klicken

Abhbrechen

Datentrager erstellen ]l




Systemwiederherstellung
Windows 7



Systemwiederherstellung eines friheren Zeitpunktes

L|[§ » Systemsteuerung »

System und Sicherheit
Status des Computers uberprifen

Einstellungen des Computers anpassen

T—JC —Jer]

:
nen

(&}

v'@ « Syste... » Sichern und Wiederhe...

v I +5 ' l Systemsteuerung durchsu

L

Startseite der Systemsteuerun . . . .
> - Eigene Dateien sichern oder wiederherstellen

@ Systemabbild erstellen Sichern

@' Systemreparaturdatentrager

Die Windows-Sicherung wurde nicht
erstellen

eingerichtet.

Sicherung des Computers erstellen

>

Wiederherstellen

Links-Klick |

Far diesen Computer wurde keine Sicherung gefunden.

Links-Klick

® Andere Sicherung fir die Wiederherstellung auswahlen

@Sicherung einrichten

Systemeinstellungen auf dem Computer wiederherstellen

@

-

& « Alle Systemsteuerungselemente » Wiederherstellung
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i
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m
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Startseite der Systemsteuerung

Stellen Sie einen friiheren Zustand des Computers wieder her.

Problembehandlung
Programm deinstallieren

Dateien wiederherstellen

Mit der Systemwiederherstellung kénnen zahlreiche Systemprobleme behoben werden. Verwenden Sie
diese Wiederherstellungsmethode daher zuerst. Bei schwerwiegenden Problemen stehen Ihnen die
erweiterten Wiederherstellungsmethoden zur Verfigung.

Systemwiederherstellung

Hiermit kénnen Sie kirzlich vergenommene
Systeménderungen rickgéngig machen, chne dabei
jedoch Dateien wie Dokumente, Bilder und Musik zu
dndern. Maglicherweise werden hierbei kirzlich
installierte Programme und Treiber entfernt.

r@’ Systemwiederherstellung 6ffnen ]

Erweiterte Wiederherstellungsmethoden




Systemwiederherstellung

Systemwiederherstellung

Hiermit kennen Sie karzlich vergencmmene @1 Systemwiederherstellung 6ffnen
Systeménderungen rickgéngig machen, chne dabei
jedoch Dateien wie Dokumente, Bilder und Musik zu -T

andern. Moglicherweise werden hierbei kirzlich

installierte Programme und Treiber entfernt. l I Links-Klick I

Systemdateien und -einstellungen
wiederherstellen

Die Systemwiederherstellung tréat moglicherweise zur Problembehebung
bei, wenn der Computer langsam wird oder nicht mehr reagiert.

Die Systemwiederherstellung hat keine Auswirkung auf Dokumente, Bilder

oder personliche Daten. Zuvor installierte Programme und Treiber werden . .
moglicherweise deinstalliert. Kann dieser Vorgang rickgangig gemachf; Ndchste Folie

erden#

< Zuruck Weiter > Abbrechen




Wiederherstellung des PC’s zum angegebenen
Zeitpunkt

= R e e OSSR A
Systemwiederherstellung

Wiederherstellung des Computerzustands zum angegebenen Zeitpunkt

Wie wird ein Wiederherstellungspunkt ausgewahlt?

Aktuelle Zeitzone: Mitteleuropaische Zeit

Datum und Uh;zeit Beschreibung Typ
30.10.2014 07:55:23 Geratetreiber-Paketinstallation: Brother Drucker  Installation
30.10.201407:52:41 Installiert Brother MFL-Pro Suite Installation

30.10.2014 06:58:31 Windows Update Wichtiges Update
30.10.201406:14:51 avast! antivirus system restore point Installation

29,10.2014 12:39:24 Windows Update Wichtiges Update
29.10.2014 12:22:42 Windows Update Wichtiges Update
29,10,2014 12:05:53 Windows Update Wichtiges Update
29,10.2014 12:00:08 Windows Update Installation

Weitere Wiederherstellungspunkte anzeigen Nach betroffenen Programmen suchen

< Zuruck

S

Weiter > |

Abbrechen




Wiederherstellung des PC’s zum angegebenen
Zeitpunkt

Wiederherstellungspunkt bestatigen

Der Computer wird in dem Zustand wiederhergestellt, in dem er sich
vor dem Ereignis befand, das weiter unten im Beschreibungsfeld
angegeben ist.

Uhrzeit: 18.12.2014 12:29:37 (Mitteleuropaische Zeit)
Beschreibung:  Wichtiges Update: Windows Update

Laufwerke: Lokaler Datentrager (C:) (System)

Mach betroffenen Programmen sucheri

Wurde kurzlich das Windows-Kennwort geéndert, empfehlen wir das
Erstellen einer Kennwortricksetzdiskette.

Der Computer muss neu gestartet werden, damit die Anderungen
Ubernommen werden. Speichern Sie gedffnete Dateien, und schliefen Sie
alle Programme, bevor Sie den Vorgang fortsetzen.

< Zurtck ||Fertig stellen l Abbrechen




Datensicherung: Windows 7

Meine Empfehlung: Der Inhaber der Administrationsrechte
fahrt regelmassig die Datensicherung fur alle Konten durch.
Beschrankung auf die Benutzerkonten. Bibliotheken: Bilder,
Desktop, Dokumente, Downloads, Musik, Videos

Oder jeder Benutzer flhrt regelmassig die Datensicherung
seiner Bibliotheken durch. In diesem Falle hat er eine eigene
externe HD flr seine Backups.



Generelles zur Datensicherung

» Die Datensicherung gilt vor allem der Sicherung von
personlichen Daten der einzelnen Benutzerkonten.

» Man kann die Speicherung sehr selektiv vornehmen.
» Man kann die Speicherung periodisch wiederholen,
wobeil man bei wiederholten Speicherungen nur neue
und veranderte Dateien bertcksichtigt (Inkrementelle
Speicherung).

» Dies beschleunigt den Speicherprozess.

» E-Mails im Outlook, Windows Mail oder Live Mall
werden nur bedingt gesichert.

» Desgleichen werden die Adressen in Verbindung zu den
genannten E-Mails bedingt gesichert

» Ich verweise auf das Programm ,Z-DBackup®



Eigene Daten und Daten der Benutzer sichern

Der Einstieg erfolgt wie zuvor dargestellt Gber die ,Systemsteuerung”

&j{ Bildschirmlupe

s;‘ Solitsr
g Dropbox

n
& VLC media player

»  Alle Programme

I |P.rogramme;’Datsien durchsuche

n,0|

Spiele

Computer
Systemsteuerung
Gerate und Drucker
Standardprogramme

Hilfe und Support

Herunterfahren m

B <7cgu

@-@v'@ » Systemsteuerung »

v [ 4 ]| 5ysi

Einstellungen des Computers anpassen

System und Sicherheit
Status des Computers uberprafen

Sicherung des Computers erstellen

- Netzwerk und Internet
&' Netzwerkstatus und -aufgaben anzeigen
-, Heimnetzgruppen- und
Freigabeopticnen auswéhlen

Hardware und Sound
Geréte und Drucker anzeigen
Gerét hinzuflgen

Haufig verwendete
Mebilitatseinstellungen dndern

Programme

Programm deinstallieren

e & &

Benutzerko

Jugendschy

‘@' Benutzerkor
hinzufigen/

@& Jugendschu
einrichten

Darstellung
Design éndern
Desktophinterg
Bildschirmauflg

Zeit, Sprach
Tastaturen und
dndern

Erleichterte
Einstellungen &
Visuelle Darstel
optimieren




Eigene Daten und Daten der Benutzer sichern

] | — e
Ll@ » Systemsteuerung » @ ' v'@ « Syste.. » Sichern und Wiederhe... v I‘, ' l Systemsteuerung durchsuchen ,O’
(2

i Startseite der Systemsteuerun
Einstellungen des Computers anpassen i Y uerung

Eigene Dateien sichern oder wiederherstellen

@ Systemabbild erstellen Sichern
| > ) System und Sicherheit (] Systel:nreparaturdatentréger Die Windows-Sicherung wurde nicht | ®&Sicherung einrichten
Status des Computers Gberpriifen ) e eingerichtet.
Sicherung des Computers erstellen

Wiederherstellen

Far diesen Computer wurde keine Sicherung gefunden.

LI n kS' Kl ICk I ’.S‘Andere Sicherung fir die Wiederherstellung auswéhlen

@ w Sicherung einrichten nstellungen auf dem Computer wiederherstellen

Wahlen Sie das Verzeichnis aus, in dem Sie die Sicherung speichern méchten

Es wird empfohlen, die Sicherung auf einer externen Festplatte zu speichern. Richtlinien fir die Auswaht
gines Sicherungsziels

Sicherung speichern auf:

Sicherungsziel Freier Spei...  Gesamtgro... ES |St ken"]e Externe
‘yDVD-RW-Lauﬂverk (D) HD angeschlossen

Externe HD anschliessen und mit Links-Klick
auf ,Aktualisieren”

->»| Nachste Folie




Waéhlen Sie das Verzeichnis aus, in dem Sie die Sicherung speichern méchten.

Es wird empfohlen, die Sicherung auf einer externen Festplatte zu speichern. Richtlinien fir die Auswahl
gines Sicherungsziels

Sicherung speichern auf:

Sicherungsziel Freier Spei...  Gesamtgro...

é DVD-RW-Laufwerk (D:)

‘ Elements (E:)

Sicherungseinstellungen prifen

Sicherungsert: Elements (E:)

Sicherungszusammenfassung:

Elemente In Sicherung einbezogen
82, Alle Benutzer StandardmaBige Windows-Ord...
18 Systemabbild Eingeschlossen

Zeitplan: Immer am Senntag um 19:00 Zeitplan dndern

Maglicherweise wird zum Wiederherstellen eines Systemabbilds ein
Systemreparaturdatentrager benétigt. Weitere Informaticnen




Auswahl durch Windows

@ @ Sicherung einrichten

Welche Daten mdchten Sie sichern?

FUr weitere Informationen
klicken Sie in den Blau
markierten Text

Fur weitere Informationen
klicken Sie in den blau

@ Auswahl durch Windows (empfchlen)

In Bibliotheken, auf dem Desktop und in Windows-5Sta
werden gesichert. Zudem wird ein Systemabbild erst
eines Defekts wiederhergestellt werden kann, Diese

markierten Text

arderdnern gespeicherte Datendateien
, mit dessen Hilfe der Computer im Fall

mente werden regelmaBig gesichert. iNig

iverden die zu sichernden Dateien ven Windows ausgewdhlt?

\

@ Auswahl durch Benutzer

Sie konnen Bibliotheken und Ordner auswéhlen u
Systemabbild eingeschlossen werden soll. Die aug
gesichert,

Folien folgen
spater

>

» Alles anzeigen

Wie werden von Windows die zu sichernden Dateien ausgewahlt?

Wenn Sie die Dateien mithilfe der Windows-Sicherung sichern, kdnnen Sie Windows
die Auswahl der zu sichernden Elemente Gberlassen oder aber die zu sichernden
Ordner und Laufwerke selbst auswéhlen. In Abhédngigkeit von Ihrer Auswahl enthilt
die Sicherung die in den folgenden Abschnitten beschriebenen Elemente.

—>

m

» Auswahl durch Windows

Nachste Folien

| » Auswahl durch Benutzer |

Die folgenden Elemente werden von der Windows-Sicherung nicht gesichert:

e Programmdateien (Dateien, die als Teil eines Programms in der Registrierung
definiert werden, wenn das Programm installiert wird).

Gespeicherte Dateien auf Festplatten, die mit dem FAT-Dateisystem formatiert
wurden.

Dateien im Papierkorb.

Temporare Dateien auf Laufwerken, die kleiner als 1 GB sind.




Auswahl durch Windows

v Auswahl durch Windows

Wenn Sie Windows die Auswahl der zu sichernden Elemente Gberlassen, sind die
folgenden Elemente in der Sicherung enthalten:

Standardordnern far alle Personen mit einem Benutzerkonto auf dem
Computer gespeichert sind.

Hinweise

e Nur lokale Dateien in Bibliotheken werden in die Sicherung einbezogen/

Wenn Dateien in einer Bibliothek vorhanden sind, die auf einem
Laufwerk in einem anderen Computer in einem Netzwerk, im Internet,
auf demselben Laufwerk, auf dem Sie die Sicherung speichern, oder auf

'| Speicherungen I
e Datendateien, die in Bibliotheken, auf dem Desktop und in Windows- /

Bedingungen fir
die Speicherung

einem nicht mit dem NTFS-Dateisystem formatierten Laufwerk
gespeichert sind, werden sie nicht in die Sicherung einbezogen.

e Zu den Windows-Standardordnern gehoren AppData, Kontakte,
Desktop, Downloads, Favoriten, Verkniipfungen, Gespeicherte €
Spiele und Suchvorgange.

e Wenn das Laufwerk, auf dem Sie die Sicherung speichern, mit dem NTFS-
Dateisystem formatiert ist und ausreichend Speicherplatz aufweist, enthélt die
Sicherung auch ein Systemabbild der Programme, Windows und alle Treiber
und Registrierungseinstellungen. Dieses Systemabbild konnen Sie zum

Wiederherstellen der Inhalte Ihres Computers bei einem Ausfall der Festplatte

Die Speicherung der
E-Mails und Kontakte
sind mit der Speicher-
ung der AppData
gewahrleistet.
Voraussetzung:

Ihr E-Mail Programm
speichert die Daten
im AppData Ordner.

oder auch des Computers verwenden. Weitere Informationen finden Sie unter
Was ist ein Systemabbild?




Zuruck zu den weiteren Schritten fur die Sicherung

mit der Auswahl durch Windows

Eigene Dateien sichern oder wiederherstellen

> Datensicherung...
. l @Details a

Sichern

Ort: Elements (E:) e
I | LW
— 930.11 GB frei von 931.48 GB

GroBe der Sicherung: Nicht verflgbar
r@'Speicherplatz verwalten

Néchste Sicherung: Nicht geplant
Letzte Sicherung:  03.01.2015 09:08

Inhalt: Dateien in Bibliotheken und personlichen
Ordnern fur alle Benutzer und
Systemabbild

Zeitplan: Keine. Wahlen Sie "Jetzt sichern” aus, um
die Sicherung manuell auszufihren.
HZeitplan aktivieren

@Einstellungen dndern

Wiederherstellen

Sie kénnen die am aktuellen Speicherort Eigene Dateien wiederh
gesicherten Dateien wiederherstellen.

r@i—',lle Benutzerdateien wiederherstellen

&

Andere Sicherung fir die Wiederherstellung
auswiahlen

Systemeinstellungen auf dem Computer wiederherstellen

o

Eigene Dateien sichern oder wiederherstellen

Sichern ISicherung abgeschlossen I

Ort:

—

Elements (E:)

u |
904.14 GB frei von 931.48 GB

GroBe der Sicherung: 24,30 GB
'@‘Speicherplatz verwalten

[ @Jetztsichern ]

Néachste Sicherung:
Letzte Sicherung:
Inhalt:

Zeitplan:

04.01.201519:00
03.01.2015 14:57

Dateien in Biblictheken und persénlichen

Ordnern fir alle Benutzer und
Systemabbild

Immer am Sonntag um 19:00

r@'Einstr:llungen dndern

Wiederherstellen

Sie konnen die am aktuellen Speicherort
gesicherten Dateien wiederherstellen,

[ Eigene Dateien wiederherstellen ]

r@h‘-\lle Benutzerdateien wiederherstellen

&

Andere Sicherung fur die Wiederherstellung

auswahlen

Systemeinstellungen auf dem Computer wiederherstellen




Resultat der Sicherung mit der Auswahl durch Windows

Windows-Sicherung wurde erfolgreich abgeschlossen. U m d e Date nim Date n-

Explorer zu kontrollieren
Fertig gestellt benotlgt man daS

Administrationsrecht

Systemsteuerung fir Sicherung und Wiederherstellung 6ffnen, um Einstellungen anzuzeigen

SchlieBen

Sie verfigen momentan nicht Gber die
Berechtigung des Zugriffs auf diesen
Ordner.

Klicken Sie auf "Fortsetzen", um dauerhaft Zugriff auf
I Fissn Grdies i sehaltan,

vlg » Computer » Elements (E:) »

| B Fortsetzen | | Abbrechen |

Organisieren v In Biblicthek aufnehmen v Freigeben fir v Brennen Neuer Ordner
b X Favoriten Name Anderungsdatum  Typ GroBe
® MACPRO-PC 03.01.201514:31 Dateiordner
> 4 Bibliotheken . WindowsImageBackup 03.01.2015 14:40 Dateiordner
& MedialD 03.01.2015 14:29 VLC media file (.bi... 1KB

48 Computer
p ﬁ Lokaler Datentrager (C:)

(b Blemenss (B) . | Weitere Aufschlisselung
der Dateien: Nachste Folien

> €l Netzwerk




Resultat der Sicherung mit der Auswahl durch

Windows

2-\@ vIL » Computer » Elements (E:) » WindowslmageBackup » MacPro-PC »

Organisieren v In Bibliothek aufnehmen » Freigeben fur « Brennen Neuer Ordner
b X Favoriten Name Anderungsdatum Typ
) Backup 2015-01-03 132744 03.01.2015 14:57 Dateiordner
> G Bibliotheken 4. Catalog 03.01.2015 14:57 Dateiordner
1, SPPMetadataCache 03.01.2015 14:57 Dateiordner
48 Computer || Mediald 03.01.2015 14:40 Datei

> “ Lokaler Datentrager (C:)
4 — Elements (E:)

b 4 MACPRO-PC
—d__ _\WindowsImageRackup
| b Ju MacPro-PC

b “' Netzwerk |

|4} Backup files1
|4, Backup files 2
| 4) Backup files 3
|4} Backup files 4
|4, Backup files 5

"

Allgemein | Freigabe | Sicherheit | Vorgangerversionen I Anpassen

|4} Backup files6
|4, Backup files 7
| 4) Backup files 8
|, Backup files 9
|4, Backup files 10

03.01.201514:31
03.01.2015 14:32
03.01.2015 14:33
03.01.2015 14:34
03.01.2015 14:35
03.01.201514:35
03.01.2015 14:37
03.01.2015 14:37
03.01.2015 14:37
03.01.2015 14:38

ZIP-komprimierte...
ZIP-komprimierte...
ZIP-komprimierte...
ZIP-komprimierte...
ZIP-komprimierte...
ZIP-komprimierte...
ZIP-komprimierte...
ZIP-komprimierte...
ZIP-komprimierte...
ZIP-komprimierte...

202'000 KB
196'514 KB
193783 KB
171'231 KB
168'294 KB
187'659 KB
203'282 KB

89'754 KB
204211 KB

50'376 KB

l MacPro-PC
Typ: Dateiordner
Ort: E:\WindowsImageBackup
Groke: 22.7 GB (24'375'865'048 Bytes)

GroBe auf

Datentrager- 22.7 GB (24'375'858'112 Bytes)

Die gespeicherten Benutzerdateien

lassen sich sehr wahrscheinlich einzeln

auswahlen und zuruckschreiben.

Inhalt: 15 Dateien, 2 Ordner




Vergleich mit der Sicherungsmethode

,SyStemabbild*”

N

KD )»[ L » Computer » WINBACKUP (E) » Windowsimagel50103 »

Organisieren v - Offnen

In Biblicthek aufnehmen «

Freigeben fir v Brennen Ney

> 3¢ Favoriten
i 4 Bibliotheken

4 8| Computer
> ﬁ Lokaler Datentrager (C:)
4 5 WIN_BACKUP (E:)
~ D MACPRO-PC
P Ju W7_ZdBackl41222
b Ju Windowslmagel41030
b 4 WindowsImagel41101

-
Name

Anderungsdatum Typ

1 MacPro-PC

03.01.201517:29 Dateiordner

| b J. Windowslmagel50103

> Ju Z-DBackugWindows Live Mail

$3E
Allgemein IFreigabe I Sicherheit | Vorgangerversionen I Anpassenl

l MacPro-PC

Typ: Dateiordner

Ort: “WindowsImage 150103

Grole: 23.3GB (25'019'824'572 Bytes)

Grole auf S

Datentrager- 23.3GB (25'015'854'848 Bytes)

Inhalt: 13 Dateien, 2 Ordner

2] b72b6308-1cB1-4eBa-9146-30e16fc9135f ...

2] b72b6308-1cB1-4e82-9146-30e16fc9135f ..
& || b72b6308-1c81-4e83-9146-30e16fc9135f_.,
() || b72b6308-1¢81-4e8a-9146-30e16fc9135f_.,

& b72b6308-1c81-4e83-9146-30€16fc9135f ..

[ || b72b6308-1¢81-4e8a-9146-30e16fc9135f_.

2] b72b6308-1c81-4e8a-9146-30e16fc9135f ...

2| b72b6308-1c81-4e83-9146-3016fc9135f ..

2] b72b6308-1cB1-4e8a-9146-30e16fc9135f ...

2] b72b6308-1c81-483-9146-30e16fc9135f ..
= || BackupSpecs

u bf2e3ac6-5f69-11e4-859c-806e6f6 6963 v..,

03.01.201517:33
03.01.201517:33
03.01.201517:33
03.01.201517:33
03.01.201517:33
03.01.201517:33
03.01.201517:33
03.01.201517:33
03.01.201517:33
03.01.201517:33
03.01.201517:33
03.01.201517:33

XML-Dokument
XML-Dokument
XML-Dokument
XML-Dokument
XML-Dokument
XML-Dokument
XML-Dokument
XML-Dokument
XML-Dokument
XML-Dokument
XML-Dokument
VHD-Datei

2KB
12KB
7KB
9KB
2KB
2KB

4 KB
5KB
7KB
2739 KB
1KB
24'430'639 ..,

Das ,Systemabbild” lasst sich sehr
wahrscheinlich nur als ganzes
Element zurlickspeichern




Auswahl durch Benutzer

@ 1@ Sicherung einrichten

Welche Daten mdchten Sie sichern?

@ Auswahl durch Windows (empfohlen)

eines Defekts wiederhergestellt werden kann. Diese

FUr weitere Informationen
klicken Sie in den Blau
markierten Text

Fur weitere Informationen
klicken Sie in den blau
markierten Text

In Bibliotheken, auf dem Desktop und in Windows-Stan#arderdnern gespeicherte Datendateien
werden gesichert. Zudem wird ein Systemabbild erstefff, mit dessen Hilfe der Computer im Fall

mente werden regelmaBig gesichert. Wie

werden die zu sichernden Dateien ven Windows ausgewéhlt?

@ Auswahl durch Benutzer

Sie kénnen Bibliotheken und Ordner auswéhlen

gesichert.

>

bt =1 Wie werden von Windows die zu sichernden Dateien ausgewahlt?
Systemabbild eingeschlossen werden scll. Die 3

Wenn Sie die Dateien mithilfe der Windows-Sicherung sichern, kdnnen Sie Windows
die Auswahl der zu sichernden Elemente Gberlassen oder aber die zu sichernden
Ordner und Laufwerke selbst auswahlen. In Abhéngigkeit von Ihrer Auswahl enthélt
die Sicherung die in den folgenden Abschnitten beschriebenen Elemente.

Auswahl durch Windows

» Alles anzeigen 2

m

h 4

Auswahl durch Benutzer é N a C h ste Fo | ie n

Die folgenden Elemente werden von der Windows-Sicherung nicht gesichert:

* Programmdateien (Dateien, die als Teil eines Programms in der Registrierung
definiert werden, wenn das Programm installiert wird).

Gespeicherte Dateien auf Festplatten, die mit dem FAT-Dateisystem formatiert

wurden.

Dateien im Papierkorb.

Temporare Dateien auf Laufwerken, die kleiner als 1 GB sind.




Auswahl durch Benutzer

¥ Auswahl durch Benutzer

Sie konnen einzelne Ordner, Bibliotheken oder Laufwerke auswahlen, die gesichert
werden sollen.

Was wird
gespeichert

Hinweise

e Alle Dateien in bekannten Systemordnern (Ordner mit Dateien, die von
Windows benotigt werden) und bekannte Programmdateien (Dateien, die als
Teil eines Programms in der Registrierung definiert werden, wenn das

Programm installiert wird) werden nicht gesichert, selbst wenn sie in einem
ausgewahlten Ordner vorhanden sind.

e Falls ein Ordner oder Laufwerk nicht ausgewahlt ist, werden die Inhalt dieses
Ordners oder Laufwerks nicht gesichert.

Einschrank-
ungen

Die folgenden Elemente werden von der Windows-Sicherung nicht gesichert:

e Programmdateien (Dateien, die als Teil eines Programms in der Registrierung
definiert werden, wenn das Programm installiert wird).

e Gespeicherte Dateien auf Festplatten, die mit dem FAT-Dateisystem formatiert
wurden.

e Dateien im Papierkorb.

e Temporare Dateien auf Laufwerken, die kleiner als 1 GB sind.

Dinge die
nicht
gespeichert
werden




Auswahl durch Benutzer definieren

QQ Sicherung einrichten

Welche Daten mdchten Sie sichern?

Aktivieren Sie das Kontrollkdstchen der Elemente, die in die Sicherung eingeschlossen werden sollen.

Welche Dateien werden standardmaBi

von der Sicherung ausgeschlossen?

4 82, Datendateien
[V]$, Daten fiir neu erstellte Benutzer sichern
» [V]&8 Bibliotheken von Compokurs
» [V]$2 Bibliotheken von This-MacPro
4 (M Computer
4 Lokaler Datentrager (C:)
b SRecycle.Bin
b ), AdwCleaner
S Ju Brother
b MSOCache
> @] Jy Perflogs
> ] Ju Program Files
ﬂ D ProgramData
b Recovery
B System Velume Information
p W] i Users

Wird der Lokale Datentrager angewahlt erscheinen
die Unterordner. Die konnen einzeln abgewahlt
werden. Sie kdnnen auch geoffnet, und eine Wahl
von Unterordner getroffen werden.

Der Ordner ,USER" enthalt die Benutzerordner deren
Inhalte vollstandig gespeichert werden kénnen,
nicht nur die Bibliotheken.

l_||

[ Weiter ][ Abbrechen ]

Das Systemabbild nicht mit einschliessen, abwéahlen!
Das Systemabbild sollte auf einer separaten HD wie
zuvor vorgestellt erfolgen um Fehler zu vermeiden.




Meine Wahl: Nur die Benutzerordner

4 |8, Datendateien |
[C]82, Daten fir neu erstellte Benutzer sichern

Sicherungseinstellungen prifen

» [C]&8 Bibliotheken von Compokurs
» [[182, Bibliotheken von This-MacPro

Sicherungsort: Elements (E:)

Sicherungszusammenfassung:

4 M Computer
4 Lokaler Datentrager (C:)

b [[]  SRecycle.Bin
» [C] J AdwCleaner
p ICl 40 Brother
p MSOCache
> [C] )y Perflogs
» [C] Jy Program Files
» [[]  ProgramData
p [C] = Recovery

b [C]  System Volume Information

4 [V] }, Users
[ 10 Administrator
> @] Jy Compokurs
b Default
> ] Ju Public
> @]}y This-MacPro

Elemente In Sicherung einbezogen
Ju C\Users\ Alle lokalen Datendateien
Zeitplan: Immer am Senntag um 19:00 Zeitplan dndern

[ Weiter ] [ Abbrechen ]

Der Zeitplan bedingt, dass die externe HD
angeschlossen, und der PC eingeschaltet
ISt gemass dem Zeitplan.

L Einstellungen speichern und Sicherung ausfihren ] [ Abbrechen J

Wenn die Wahl erfolgt ist, kbnnen
mit Links-Klicks in das Feld ,\Weiter"
die Sicherungseinstellungen gepruft
und danach gespeichert werden.




Wahrend der Datensicherung

(= =r=]

6@0'& « System und Sicherh... » Sichern und Wiederherstellen v | 3 |

Systems

£
L

m

verung durchsuchen

P

Startseite der Systemsteuerung

@ Zeitplan deaktivieren
@ Systemabbild erstellen

@ Systemreparaturdatentrager
erstellen

Siehe auch
Wartungscenter

@' Windows-EasyTransfer

Eigene Dateien sichern oder wiederherstellen

I & Datensicherung...
= |

Sichern

Ort: Elements (E:)

I |

929.95 GB frei von 931.48 GB

GroBe der Sicherung: Nicht
verfugbar

lQ'Speicherpla'(z verwalten

Néchste Sicherung: In Bearbeitung...
Letzte Sicherung:  Nie

Zeitplan: Immer am Senntag um 19:00

Inhalt: Dateien in ausgewahlten Ordnern
lgEinstellung ’

[ @) Details anzeigen ]

H Jetzt sichern

@ -

™

Windows-Sicherung wird ausgefihrt

— —— |

C:\Users\This-MacPro\AppData'\Local\Mi...\{76B3544 A-2330-438B-AF81-D34 A76F41904 }-IMG_087¢

Systemsteuerung fir Sicherung und Wiederherstellung 6ffnen, um Einstellungen anzuzeigen

[ Sicherung beenden ]




Endprodukt der Datensicherung: Windows 7

4 [ Biblictheken
> =] Bilder
> Dokumente
b @) Musik
> E Videos

4 M Computer
b & Lokaler Datentrager (C:)

P Elements (E:)

> €l Netnaerk

m 6 Elemente

Wahlen Sie unten eine Option fir die ausgewahlte Sicherung
aus.

< Eigene Dateien aus dieser Sicherung wiederherstellen

vlﬂ » Computer » Elements (E:) » v |4y| Elements (E:) durchsuchen PI
Organisieren v In Bibliothek aufnehmen Freigeben far v Brennen Neuer Ordner B=. = [l 0
43¢ Favoriten Name Anderungsdatum Typ

Ml Desktop |y autorun 14.08.2014 03:22 Dateiordner
8 Downloads @ MACPRO-PC 1912.201417:12 Dateiordner
%# Dropbox L. WD Smartware Pro Free Trial 14.08.2014 03:22 Dateiordner
‘& SkyDrive .g; autorun 02.11.2012 21:39 Setup-Informatio...
"E.ﬂ Zuletzt besucht .'L MedialD 19.12.2014 17:10 VLC media file (.bi...
. Programme & ReadMe 08.04.2013 01:45 Firefox HTML Doc...

® Dateien fur alle Benutzer dieses Computers

wiederherstellen

® Speicherplatz verwalten, der von dieser Sicherung belegt

wird

Der entscheid-
ende Backup-
Ordner ist
JMACPRO-PC*.
Die ubrigen
Ordner und
Dateien sind
Werbe-Dateien
fur WD.

Mit einem Doppelklick
auf den Dateinamen
Offnet sich das Fenster
mit den Wiederherstel-
lungsmaoglichkeiten.

SchlieBen




FUr die Benutzerdatensicherung eignet
sich das Fremdprodukt ,Z-DBackup 06"
aus verschiedenen Griunden vielleicht
eher als das Microsoft Produkt

Ich erwdhne speziell fir Windows 7, Z-DBackup 06 als
Datenspeichermdoglichkeit. Es ist einfacher in der Bedienung



Z-DBackup

Z-DBackup gibt es in zwei Versionen
1. Gratisversion fur den Privaten Gebrauch
2. Kostenpflichtiges Produkt mit zusatzlichen Mdoglichkeiten

Z-DBackup bietet auch Backuptools an fur E-Mail-Programme
1. Outlook
2. Thunderbird
3. Windows Live Mail
4. Windows Mall

Z-DBackup ist einfach zu installieren



Webseite

00O 18 z-dbackup freeware - Googl... * \+

| € | @ https://www.google.ch/#q=z-dbackup+freeware ¢ [~ webWebweb -

Meistbesucht ~ Aktuelle Nachric... ¥ EI SF METEO Ubersi... 13 SBB:Home-Onli.. [ | WEBCAMin Valtell... {  meteoposch

bﬁ' = ﬂ & z-dbackup freeware “

Web Shopping Bilder Videos News Mehr ~ Suchoptionen

Ungefahr 7'840 Ergebnisse (0.21 Sekunden)

Z-DBackup - Download - CHIP

www.chip.de » Downloads » Sicherheit & Hilfe » Backup-Software ~

2.0 1 Bewertung: 3 - 1'043 Abstimmungsergebnisse - Windows - Sicherheit
13.06.2014 - Z-DBackup 6.0 Final Deutsch Free-Download kostenlos. Mit der Freeware
Z-DBackup sichern Sie bequem |hre wichtigsten Daten.

Z-DBackup - Leistungsstarkes Tool fur die Datensicherung ...
www.tecchannel.de » Produkte > Tools » Storage ~

03.06.2014 - Die Freeware-Software Z-DBackup bietet umfangreiche Funktionen fir
Backup- und Restore-Aufgaben. Das Programm ist durch einen ...

Z-DBackup - Download - COMPUTER BILD
www.computerbild.de/download/Z-DBackup-7802.html| ~

* %% %% Bewertung: 5 - 1 Abstimmungsergebnis - Dienstprogramme/Tools
01.12.2014 - Z-DBackup 6.0.50: kostenlos, deutsch, virengeprift, schnell und sicher!
Kategorie: Tuning ... Programmart, Freeware (kostenlos). Sprache ...



Z-DBackup installiert

Links-Klick auf ,Backup® 6ffnet folgendes Fnster

.Q[;

1IPad in'derKuche

Balkup Programm System Hilfe

BBQBOOE +# @ O

Setup Restore Anzeigen Vorschau Logbuch Zeitplan Assistent Programm  Hilfe Beenden

Status:

Mochten Sie ein neues Backup-Set anlegen?

Der ,Assistent” ist eine geeignete Einstiegshilfe

Damit Sie Z-DBackup moglichst effizient nutzen konnen, sollten Sie
diesen Assistenten benutzen, der Sie durch alle wichtigen
Einstellungen zur Erstellung eines Backup-Auftrags geleitet.

Build 50




Name des Backupsets und Wahl des
Mediums

Geben Sie einen Namen fur dieses Backup-Set ein, oder wahlen Sie eine fertige
Yorlage aus der Liste aus:

141222MacPiow? i | Name geben i

W ahlen Sie ein Backup-Medium aus der Liste aus:

Medium: |

Q] USB-Festplatte

Die primare S

.

~Hinweis: —

Das Backuyy
verschoben

[ Manuelle Auswahl

& Disketten-Laufwerk

&> SD Speicherkarte

= ZIP-Laufwerk / Wechseldatentrager
= RDX-Laufwerk /'Wechseldatentrager
IOMEGA REY - REV-LOADER 280/560

= Bandlaufwerk

o= USB-Stick /I Vorgeschlagenes Medi

o)

] Festplatte;

[ USB-Festplatte | .. ]
B Netewerk-Laufwerks NA Gewahltes Medlum I

G NDAS-Laufwerk
B Netzwerk-Pool

&3 Orline FTP-Backup
g MNetzwerk-CD/DVD (Freigabe mit InCD / DirectCD / InstantBurn)

@ CD/DVD-Laufwerk mit InCD / DirectCD / InstantBum

kopiert oder

w DVD-Ra&M / DVD mit UDF

| < Zuriick Il \Weiter > ﬂ Abbrechen ]
| | | |




Wahl der zu sichernden Verzeichnisse

5’ Auswihlen h Pro Backup-Set konnen bis zu 255 Datenverzeichnisse eines Laufwerkes zur
S ~ Sicherung angegeben werden:

A D0Eintiége

Mit dem Links-Klick erscheint gleich die nachste Folie

< | m | 3

I L.,_ Eintrag anlegen/bearbeiten I 4 ’ ‘ ’ T2 Eintrag entferen

[ Hire ILinks-KIickI «Zuiick_||__ Weiter>_| [ Abbiechen




Wahl der zu sichernden Verzeichnisse

e Verzeichnic-AUSWaRE Benutzer- |
A . unterordner
Gesamt  11513500M8 | [QIC: [Festplatte] | ausgedehnt |8 L=uiwed \JON besonderem Interesse
ge'?g“ ig;::ﬁﬂg [Name s sind die Benutzerdaten
&t : B J AdwClea B[] Ji AdwCleaner ‘A cirnh i
System: NTFS < die sich ja sehr schnell
@ B i Brother ) administrator andern kénnen und darum
J ~{¥] J§ Compokurs .. . .
g oo || ) o regelméssig gespeichert
| BF ) Programpata | 2 i This-MacPro werden sollten.
B Mein Computer | mF J Programme ' I Oﬁeﬁtfich ER—
> e | J Windows — St Dateiordner
7 Neues Verzeichnis | ~[¥] J§ Compokurs
= . 4 W e Benutzer-
7S &[] ) This-MacPro n
—1 Von der Festplatte (C:) || =@ k ofenticn unterordner
; . P &[] Ju Brother x _
konnen Unterver;el 1 @ wsocace konr?.en ab
chnisse ausgewahlt [0 i Perfiogs gewahlt
B[] i ProgramData
= werden. -] [ Programe werden.
Benutzerkonten sollen
___| gesichert werden. | Hite || abbrechen || ok |
4
ﬁ. Eintrag anlegen/bearbeiten \ E l | T2 Eintrag entfernen |
< Zuruck | Weiter > | | Abbrechen I




Die Wahl der Ordner/Unterordner ist erfolgt

3“ Auswihlen Ja Pgo Backup-Set konnen bis zu 255 Datenverzeichnisse eines Laufwerkes zur
- -~ Sicherung angegeben werden:

% 1Eintrag - Unterverzeichnisse werden gesichert!
1 O AU sersh:

Keine weiteren Ordner werden ausgewahlt

<« | m | »

5?,_ Eintrag anlegen/bearbeiten ‘ i ’ ‘ T2 Eintrag entfernen

[ Hilfe J < Zurnick l Weiter » ' Abbrechen




Backup Archiv oder 1:1 Kopie

S‘ Speichem b Wahlen Sie das gewunschte Format fur lhre Datensicherung:

Backup Archiv

(O .ZDB Archiv erstellen
(O ZIP Archiv erstellen

1:1 Kopie erstellen anwahlen I
1:1 Kopie

(® 1:1 Kopie erstellen [Dateien werden kopiert)
(O Ordner synchronisieren [OHNE Laschen im Zielordner)

(O Ordner synchronisieren [MIT Laschen im Zielordner)

-1:1 Kopie:

1:1-Dateikopien von Verzeichnissen und D ateien auf allen uber einen Laufwerksbuchstaben oder
MNetzwerkpfad mittels Lese- und Schreibzugriff erreichbaren Speichermedien.

< Zurtick | Weiter » | Abbrechen |




Modi's der Datensicherung

ackup Assistent

= Einstellungen .. Mit Z-DBackup lassen sich Datensicherungen in verschiedenen Modi ausfuhren.
- Wahlen Sie jetzt den gewunschten Datensicherungs-Modus:

Eine ganz normale Yollsicherung
[] Differentielle Sicherung
[] Inkrementelle Sicherung

Sie haben aber auch die Mdglichkeit eine differentielle
oder eine inkrementelle Sicherung zu verwenden.
Beschreibungen Nachste Folie

~Yollsicherung

.‘. Bei der Vollsicherung werden alle ausgewahlten D aten gesichert. Bei diesem

Sicherungsverfahren benatigen Sie lediglich das aktuelle Backup, um samtliche D ateien
wiederherzustellen.

| Hile

S

[ < Zurnick [ Abbrechen ]




Sicherungstypen

Bei der Vollsicherung werden alle ausgewahlten Daten gesichert. Bei
diesem Sicherungsverfahren benétigen Sie lediglich das aktuelle
Backup, um samtliche Dateien wiederherzustellen.

Bei der differenziellen Sicherung wird zunachst eine Vollsicherung
durchgefihrt. Danach werden bei jeder differenziellen Sicherung
alle Daten gesichert, die sich seit der letzten Vollsicherung verandert
haben.

Auch bei der Inkrementellen Sicherung geht zunéachst eine
Vollsicherung voraus. Danach erfolgt nur noch eine Sicherung der
Daten, die sich seit der letzten inkrementellen Sicherung
verandert haben.




Ablageordner — Ziellaufwerk fr die Sicherung

Gesamt  610279.00MB | (3 E: [Win_backup] ~ | [ (3 Root
Belegt  5763229MB | [yame e |
Frei 952536.71 MB B[] J Windowsimage141030 Dies sind die zuvor ferre
System: NTFS ' J. WindowsImage141101 . [erdner

E - L WindowsImageBackup e rSte I Ite n " Images jordner

Links-Klick 6ffnet folgendes Fenster
| in welches der Name des Verzeichnisses
f eingegeben wird.

B Mein Computer

7 Neues Verzeichnis

T Suchen
¥ Netawerk-Laufwerk Geben Sie den Namen fiir das neue Sicherungverzeichnis ein:
REVMedium (w7 zdeackianaze |

Im Hauptverzeichnis erstellen

Abbrechen | | 0K ‘

| Hife || Abbrechen | ok ||

gk Yy




Das Zielordner fur die Datensicherung
Ist erstellt und angewanhilt

Gesamt: 115135.00ME | | v | | £ Root | @]
Belegt: 65154.54 MB
Frei: 433380.46 MB
System: NTFS | [ : coeoen,
: - .. Ablageordner - Ziellaufwerk fur die Sicherung:
A Y] € Speichern __,L g 9
Hier konnen Sie einen Ordner vorgeben, in dem die vom Auftrag kopierten D ateien abgeleat
J werden.

| B Mein Computer () [Evw7_zdBack141222, || |

| 7 Neues Verzeichnis

Netzwerk-Laufwerk

~ Tape und Brenner:

.‘. Das Backup kann optional (automatisch) auf Tape, CD-Rw oder DVD +/-RW kopiert oder
verschoben werden.

|
|
|'Tg Suchen |
|
|

| [i] REV-Medium

E!‘ [[] Backup mit Z-DataD¥D auf CD/DVD/Blu-Ray kopieren

E [J Backup mit Z-DAT dump auf Band kopieren

T E:\wW7_ZdBack141222 B [] Backup auf FTP-Server kopieren

[ < Zuriick i][ Weiter > ]i Abbrechen




Verknupfung fur den Start der Datensicherung
und Backup mit Shutdown

"+ Backup Assistent [

Verkniipfung |  Verknupfung auf dem Desktop erstellen :

Sie konnen lhre D atensicherung ganz schnell und einfach starten, indem Sie eine Yerknuipfung
fur das Backup auf lhrem Desktop erstellen.

%E‘ I Dies ist schon bei der Installation erfolgt I

[]lcon auf dem Desktop erstellen

=

Backup mit Shutdown

ist eine Aktion, mit der Besonderheit, dass nach dem Sichern der Daten der Computer
automatisch heruntergefahren werden kann, d.h. Datensicherung und Computer ausschalten mit
einem Mausklick!

Icon auf dem Desktop erstellen

[ <Zuiick Weiter> | [ Abbrechen ]




Weitere Einstellungen

§~ hitplanung JEE Zeitplanung fur die automatische Sicherung

Um hre Daten automatisch in individuell definierbaren Intervallen zu sichern, konnen Sie bei Z-DBackup
2wischen zwei verschiedene Yarianten wahlen:

O =§ Starten b Es sind alle fur ein Backup benotigten Daten vorhanden und ich mochte jetzt
S - folgende Aktion durchfuhren:

~Hinweis: —| I Den Assistent beenden und die Datensicherung starten I

Sie konnen
konfiguriere

[[] Den Assistent beenden und die Datensicherung spater durchfiihren

hochmal alle Eingaben fur das Backup-Set Uberpriifen. Nutzen Sie dazu

bchaltfachen in der FuBleiste!
@ Machten Sie jetzt die Datensicherung durchfihren?

[ten ) [ ]
| Hilfe | [ < Zuriick ( Fertigstellen ]I[ Abbrechen ]




Das Backup lauft




Abschlussmeldung

Z' DlBa Gk‘“ p IEs wurden nicht alle D ateien gesichert! I
|

0000169 Dateien gesichert 30.65 MB

0000999 Ordner gesichert

Zeitbedarf: 00:00:04 Durchsatz: 8'306.99 KB /s - 302 Dateien/s

IUberpr'u'fen Sie bitte die Funktion und Yollstandigkeit der D atensicherung! I

I Hilfe | Dieses Fenster wird in 149 Sek. geschlossen | oK




Ergebnis

o « Backup_221214 0438 » Users » This-MacPro » v .‘ This-MacPr... 0O

Organisieren v In Biblicthek aufnehmen v Freigeben fur v Brennen » 4= v o

4% Computer
b ‘ Lokaler Datentrager (C:)
4 5 WIN_BACKUP (E:)
4}, W7_ZdBack141222
4 |, Backup_221214 0438
4 .H Users
ﬂ Administrator
& Compokurs
b Ju Default
> Ju Public

>} This-MacPro

> b Windowslmagel41030
> Ju WindowsImagel41101
") WindowslmageBackup

b @ Netzwerk

l 14 Elemente

,~

-~
Name

)i AppData
.M Contacts

)i Desktop
ﬂ Documents
,B Downloads
j Dropbox
j Favorites
L Links

b Music

.H Pictures
.M Saved Games
,ﬂ Searches
). SkyDrive
Ju Videos

R T —

Anderungsdatum

22.12.2014 04:39
22.12.2014 04:40
2212.2014 04:40
2212.2014 04:40
22122014 04:40
22.12.2014 04:40
22,12.2014 04:40
22.12.2014 04:40
22.12.2014 04:40
2212.2014 04:41
22122014 04:41
22122014 04:41
22122014 04:41
22122014 04:41




Z-DBackup fur Windows Live Mall

Die folgenden Folien sind dem Kursthema
,Daten sichern“ entnommen, welches Bestandtell
unsres Kursangebotes ist.




Fur die Installation des Programms Z-DBackup verweise ich auf
die Folien die ich schon zuvor prasentierte.

In der Folge sind die Foliendarstellungen etwas zusammengefasst,
da sie sich ganz an die selben zuvor gezeigten Folien anlehnen.

-

2 7-DBackup 6.0 o @] = |
Backup Programm System Hilfe

@‘@feé W+ Q@ (5]

Backup Setup Restore Anzeigen Vorschau Legbuch Zeitplan [ Assistent| Programm  Hilfe Beenden
Backup-Name: Ziel-Laufwerk: || Datum: Status:

B 141222MacProW7 & E) 221214 12:14

c2
03
04
05

. EsSwird nun ein neues Backupset ,Windows Live Mail*
oo angeflgt, das jedoch unabhéangig ist vom andern Set.

08
09

m

Blau hinterlegt ist das zuvor erstellte Backupset ,User” .

() 1:1 Kopie | FileCopy




Benennung, Ort der Speicherung, Art der Speicherung

'+ Z-DBackup Assistent (=23

Mochten Sie ein neues Backup-Set anlegen?

Damit Sie Z-DBackup moglichst effizient nutzen konnen, sollten Sie
diesen Assistenten benutzen, der Sie durch alle wichtigen
Einstellungen zur Erstellung eines Backup-duftrags geleitet.

Hilfe | o MNen | g ’

Wir benlitzen wieder den Assistenten fur die Erstellung
Speicher-Sets



Geben Sie einen Namen fur dieses Backup-Set ein, oder wahlen Sie eine fertige

Yorlage aus der Liste aus:

Name: Backu

Windows Live-Mail

x| 4

Meine Dateien [Bilder, Musik, Video, Dokumente, Downloads)

Wahlen Sie | Musik und Video

1

Dokumente und Einstellungen
Backup Dutlook Professional
Backup Windows Mail
Backup Apple iTunes
Backup Windows Live-Mail
Backup Thunderbird Mail

Medium:

Die primare S

Wahlen Sie aus den Vorlagen
,Backup Windows Live Mail“
und klicken Sie ,Weiter”

Backup Google Chrome
Backup Downloads

Backup Addison DB
System Festplatte

- Hinweis:

Das Backup kann von dort optional [automatisch) auf Tape, CD-R/DVD oder B
verschoben werden.

P
]I Weiter >

i < Zuriick

Geben Sie einen Namen fur dieses Backup-Set ein, oder wahlen Sie eine fertige
Yorlage aus der Liste aus:

Name: IBackup Windows Live-Mail

2K

W ahlen Sie ein Backup-Medium aus der Liste aus:

Medium: CZI USB-Festplatte v

[ Manuelle Auswahl

& Disketten-Laufwerk

&> 5D Speicherkarte

= ZIP-Laufwerk / Wechseldatentrager
=y ADX-Laufwerk / Wechseldatentrager
[i] IOMEGA REY - REV-LOADER 280/560
= Bandlaufwerk

mm USB-Stick

Die primare 9

g

. . . - Festplatt
Wahlen Sie das Speicher- [ UBFESF..C.,H
medium ,USB-Festplatte” [*| B remekiamentus
und klicken Sie e Weiter* || B2 Netzwerk-Pool

g Online FTP-Backup

g Netzwerk-CD/DVD [Freigabe mit InCD / DirectCD / InstantBumn)
w CD/DVD-Laufwerk mit InCD / DirectCD / InstantBum

ler

|« DVD-Ra&M / DVD mit UDF




In der ,Vorlage” ist der vom ,Windows Live Mail”
vorbestimmte Speicherort gespeichert

Auswihlen = Pro Backup-Set konnen bis zu 255 Datenverzeichnisse eines Laufwerkes zur
~ Sicherung angegeben werden:

T —— o

5 C:\Users\This-MacPro\sppD ataiLocal\Microsoft\Wwindows Live Mail\* I

< | m J ’

73 Eintrag anlegen/bearbeiten I ‘ | T2 Eintrag entfemen

[ < Zuriick Abbrechen




Weitere Einstellungen

Wahlen Sie das gewunschte Format fur lhre D atensicherung: DIe Spe|Cherung a|S 11 K0p|e

Backup Archiv. ISt angezeigt, denn Sie haben
die Wahl einzelne oder alle
Mails zu restaurieren.

(O ZDB Auchiv erstellen

(O ZIP &rchiv erstellen
(O Selbstentpackendes EXE-Archiv erstellen

1:1 Kopie -
Mit Z-DBackup lassen sich Datensicherungen in verschiedenen Modi ausfuhren.

(® 1:1 Kopie erstellen (D ateien werden kopiert) Wahlen Sie jetzt den gewunschten Datensicherungs-Modus:

Ordner synchronisieren (OHNE Loschen im Zielordner
e ’ [ ] I Eine ganz normale Yollsicherung ||

(O Ordner synchronisieren (MIT Loschen im Zielordner) [ Differentielle Sicherung

[] Inkrementelle Sicherung

~1:1 Kopie:

1:1-Dateikopi Verzeichni d Datei f allen uber einen Laufwerk : . TN T . .

Netawerkpfad mittels Lese. und Schreibzugrift eneichbaren Speichemedien. | | 1€ Naben aber auch die Mdéglichkeit die
Ldifferenzielle” oder ,inkrementelle“ Sicherung zu

verwenden.

= Evollsicherung

< Zuriick Weiter . . . . o
;g ... Bei der Vollsicherung werden alle ausgewahlten Daten gesichert. Bei diesem

Sicherunagsverfahren benatigen Sie lediglich das aktuelle Backup, um samtliche D ateien

wiederherzustellen.

[ < Zurtick I Weiter > Il Abbrechen |
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Speicherort

In diesem Beispiel ist die USB-Festplatte schon angeschlossen und wurde
durch Klick in das Dreieck ausgewahlt. Die Hauptordner sind aufgefihrt.

Gesamt  G10279.00 ME | S Root | | @]

Belegt: 58161.43 MB

. | Name " Type I
Frei 992117.57 MB ‘ ) W7_ZdBack141222 Dateiordner
Systen: NTFS | @[] L windowsimaget4103c | VOorhandene Dateiordner
B M Windowsimage141101 Dateiordner
LU WindowsImageBackup H au ptO rd ner Dateiordner

| BB Mein Computer /I Ein neues Verzeichnis kann angelegt werden

- 7 Neues Verzeichnis

Tp Suchen

Geben Sie den Namen fur das neue Sicherungverzeichnis ein:

_@f_ MNetzwerk-Laufwerk

I |Z-DBackup Windows Live Mail i

REV-Medium

[] Im Hauptverzeichnis erstellen

Abbrechen I | 0K |

Hife || Abbrechen f| oK |




3
R

Gesat  610273.00M8 | |(JE: Win_backup] | |3 Root | (@]
Belegt  B1B1.43MB | [\ome [rype |
Fre 99211757 MB | @[ | wr_zdBack141222 Dateiordner
System: NTFS | @[F] ) windowsimage141030 Dateiordner
' ,LJ Windowsimage141101 Dateiordner
@ ] L WindowsImageBackup Dateiordner

l B Mein Computer ’

Datesordner

2l Pl

i Smlcham l Ablageordner - Ziellaufwerk fur die Sicherung:

Hier konnen Sie einen Ordner vorgeben, in dem das vom Backup-buftrag erstellte D atenarchiv

abgelegt wird.

Q IE:\Z-DBackup Windows Live Mail\

|6 |

P |

(TR

[ <Zuiick | Weite1> ||, Abbrechen_|




Weitere Einstellungen (immer mit ,Weiter” Quittieren)

+ Backup Assistent

= Verkniipfung 7 = I Verknupfung auf dem Desktop erstellen : I

Sie konnen lhre Datensicherung ganz schnell und einfach starten, indem Sie eine Verkniipfung
fur das Backup auf lhrem Desktop erstellen.

-—

N ‘ Icon auf dem Desktop erstellen H
A I | e

Zgi(planung b~ I Zeitplanung fur die automatische Sicherung I

i

Um hre Daten automatisch in individuell definierbaren Intervallen zu sichem, konnen Sie bei Z-DBackup
2wischen zwei verschiedene Yarianten wahlen:

(O Z-Cron Task und Backup Scheduler

O Windows Taskplaner

I@ Keine Zeitplanung - Ich starte das Backup manuell I &

- Starten |- | Es sind alle fur ein Backup benotigten Daten vorhanden und ich mochte jetzt
= - folgende Aktion durchfihren:

Alle offenen

Fenster

SCh | Ie ssen [[] Den Assistent beenden und die Datensicherung starten

I Den Assistent beenden und die Datensicherung spater durchfuhren I




Zu einem spateren Zeitpunkt: Sicherung durchfihren

e VLSS
Windowss
iLvesMail .

Backup Programm System Hilfe

Starten Sie Z-DBackup mit Doppelklick
in die Verkntpfung auf dem Desktop

%@@

e Wahlen Sie das
gewilnschte

O £ & @

ackup] Setup Restore Anzeigen Vorschau Legbuch Zeitplan Assistent Programm  Hilfe Beenden

| Nr.: “ Backup-Name:

” Ziel-Laufwerk: " Datum: " Status:

3 = MacProW’

B Backup Windows Live-Mail
03
04
05
ce
07
08
09

I Backup-Set

Und Klicken Sie
in das ,Backup-
Symbol®

@ Normale Sicherung

Archiv: DO2BACK.ZIP




Sicherungsverlauf

ZzDBacku P Die Sicherung [DO2BACK ZIP] wurde erstellt
77 Eintrage gesichert - 39.08 MB

E:\Z-DBackup Windows Live Mail\D02BACK.ZIP - 3.04 MB

Zeitbedarf: 00:00:03 Durchsatz: 13'398.02 KB/s - 25 Dateien/s

Uberpriifen Sie bitte die Funktion und Vollstandigkeit der Datensicherung!

Hilfe Dieses Fenster wird in 158 Sek. geschlossen oK




Daten wiederherstellen

Starten Sie das Programm Z-DBackup

é;;ku Pc;r;mm System  Hilfe 1 LlnkS'K“Ck |n
: das Symbol
B QR QOO & +* @ © Restore
Backup  Setup Restorﬁnzelgen Vorschau Leogbuch Zeitplan Assistent Programm  Hilfe Beenden
startet den

l Ziel-Laufwerk: ' Datum: Status: i

22.12.14 12:14 ~ H Wiederherstel-

Nr.: || Backup-Name:

i3 141222MacProw?
02 B Backup Windows Live-Mail

lungsprozess.

TMarkieren Sie den Backup-Set ,,Backup Windows Live-Mail” I

07
08
0s

-

() 1:1 Kopie

Daten wiederherstellen

Wahlen Sie ,Backup komplett
zurticksichern®. Die einzelnen
|:|DateienzurHi,icksicl.'l'erur?gauswéhlen Mall_Datelnamen Slnd fur Sle
Backup komplett zuriicksichern . .

nicht lesbar. Die Auswahl

‘ Hilfe || Abbrechen 0K Ware kaum mog“Ch




Weitere Fragen und Einstellungen

Es erscheint

die Information
uber den Restore
Prozess, und
gleichzeitig die

Soll die Rucksicherung an die Originalposition erfolgen?

[auf Laufwerk C:\]

Hife || Abbrechen Nen || ok

Frage nach dem
Ort der Rlck-
sicherung.




@wm&aemm"mm @ Daten wiederherstellen

Pfadangaben benutzen ] Synchron-Modus
(® Einfach [ohne erweiterte Dateiinformationen)

Dateien uberschreiben [] Refresh-Modus
O Dateirechte [mit erweiterten D ateiinformationen) JQ A__!:!ll,feﬁ
[] Filtereinstellungen benutzen .
[[] Dateinamen ins Logfile schreiben ’ .
E | Grundeinstellung
st | tirecten C—=—1 | |von ja auf nein andern

| Die Mitteilungen Uber den Restore-Prozess erscheinen |

@ 0125 von 125 Eintrage wurden zuriickgesichert!




Bestatigung der erfolgten Zuriuckspeicherung
mit dem neuen Datum

Backup Programm System Hilfe

BB @O &

1

©

Backup Setup Restore Anzeigen Vorschau Logbuch Zeitplan Assistent Programm  Hilfe Beenden
Nr.: || Backup-Name: Ziel-Laufwerk: || Datum: Status:
01 141222MacProW7 ey 221214 12:14

® E)

B Backup Windows Live-Mail

03
04
05
o6
o7
08
09

26.12.14 03:58

() 1:1 Kopie

FileCopy




Windows 8.1

Systemabbild (,Image”) fur Windows 8.1



Weg zur Systemabbildsicherung: Windows 8.1

Programme und Features

v 4 B » Systemsteuerung v ¢ Systemsteuerung durchsuchen ©

Mobilittscenter

Energieoptionen :

il Einstellungen des Computers anpassen Anzeige:  Kategorie ¥
Ereignisanzeige

System = : = .

" gy  System und Sicherheit Benutzerkonten und Family Safety

Gerdte-Manager Status des Computers dberprifen & Kontotyp andem

Netzwerkverbindungen Sicherungskopien von Dateien mit dem @) Family Safety fiir beliebige Benutzer

Datentragerverwaltung Probleme erkeffen und beheben

Computerverwaltung Darstellung und Anpassung
7 ~ Netzwerk lld Internet w Design ndem
Eingabeaufforderung W Netzwerkstatuflind -aufgaben anzeigen Desktophintergrund dndem
Eingabeaufforderung (Adminis S Heimnetzgrupflin- und Freigabeoptionen Bildschirmauflgsung anpassen

auswahlen . .
Task-Manager Zeit, Sprache und Region

L
, / Hardware Jid Sound W Sprache hinzufagen
Systemsteuerung J Z " Gerdte und Driiker anzeigen L Eingabemethoden dndem
Gerdt hinzufug

Explorer N Datums-, Uhrzeit- oder Zahlenformat dndern
Haufig verwenfiete Mobilitstseinstellungen X .
Suchen andem Erleichterte Bedienung
Ausfihren Einstellungen empfehlen lassen
t Programm' Visuelle Darstellung des Bildschirms
Herunterfahren oder abmelden 2 h Programm deiffftallieren optimieren
Desktop

5
@ > 4 '_@ <« Alle Systemsteuerungselemente » Dateiversionsverlauf ¢ Systemsteuerung durchsuchen 0

Startseite der Systemsteuerun 3 s .
S Henng Bewahren Sie eine Kopie lhrer Dateien auf

Persénliche Dateien Mit dem Dateiversionsverlauf werden Kopien der Dateien gespeichert, sodass Sie sie wiederherstellen konnen,
wiederherstellen falls sie verloren gehen oder beschadigt werden.

Laufwerk auswahlen ™ Dateiversionsverlauf ist ausgeschaltet
Ordner ausschlieBen

Erweiterte Einstellungen Dateien kopieren von: Bibliotheken, Desktop, Kontakte und Favoriten

D THSINE)

w 930 GB von 931 GB frei

Siehe auch

Wiederherstellung

(] Syﬁemabbildsichm Nachste Folien




Minimaler Speicherumfang des Abbildes

Die externe Harddisk welche das Systemabbild aufnehmen soll, muss eine
Speicherkapazitat haben die grosser ist als der gegenwartige Umfang des
Originals. Prufen Sie dies folgendermassen:

Klicken Sie auf das ,,Explorer Symbol” auf der Taskleiste

®© ~ 1 i » DieserPC » Acer(C)

4% Favoriten - Bame
Bl Desktop 1y archive_db
4. Programme (x86] Ju Benutzer
8 Downloads 1. Dolby PCEE4
%l Zuletzt besucht |, extensions
23 Dropbox 1. Perflogs
1. Programm:
> ¥y Heimnetzgruppe 1. Programme (x86)
Ju sourc es
4 (M Dieser PC 1) Windows
> | &) Bilder
b jm Desktop

b E| Dokumente
@ Downloads

> 4 Musik
> @ Videos
D iy Acer (C:)

b g THIS_05 (E)

Reduzieren

An "Start" anheften
In neuem Fenster 6ffnen

Browse with IrffanView

Freigeben far »
Formatieren...

Kopieren

Umbenennen

Neu »

Eigenschaften —+

Im Menu ,,Dieser PC“
klicken Sie mit der
rechten Maustaste auf
die HD (C:)

Im sich 6ffnenden
Fenster klicken Sie

mit der linken Maus-
taste auf , Eigenschaften”

Aligemein | Tools | Hardware | Freigabe | Sicherheit | Kontingent |

L = |

Typ: Lokaler Datentrager
Dateisystem: NTFS

[l Belegter Speicher: 77064'998'912Bytes  71.7GB

Er Speicher. es

Speicherkapazitat: 479'696'252'928 Bytes 446 GB

Lauiwerk C:

[] Laufwerk komprimieren, um Speichemplatz zu sparen

Zulassen, dass fur Dateien auf diesem Laufwerk Inhalte
zusatzlich zu Dateieigenschaften indiziert werden

OK J | Abbrechen Ubemehmen




Systemabbild erstellen: Windows 8.1

» Verbinden Sie, die fiir das Abbild reservierte, externe HD mit dem PC.
» Sind mehrere HD mit dem PC verbunden wahlen Sie die gewlinschte HD aus.

Wo méchten Sie die Sicherung speichern?

Ein Systemimage ist eine Kopie der fir die Ausfihrung von Windows erforderlichen Laufwerke. Es
kann auch weitere Laufwerke enthalten. Ein Systemimage kann verwendet werden, um den
Computer im Falle eines Computer- oder Festplattendefekts wiederherzustellen. Es ist jedoch nicht
maoglich, einzelne Elemente zur Wiederherstellung auszuwahlen.

@ Auf Eestplatte | Gewdi nschte
HD auswahlen

[@ THIS_05 (E:) 930.87 GB verfigbar

Bestatigen Sie die Sicherungseinstellungen

Sicherungsort:

37 THIS05(E)

Fir die Sicherung ist moglicherweise bis zu 73 GB Speicherplatz auf dem Datentrager
erforderlich.

O Auf DVD(s)
5 CD-Laufwerk (D)

() An einer Netzwerkadresse

Auswahlen...

Die folgenden Laufwerke werden gesichert:

5 EFF-Systemparition Alle Partitionen
5 Acer (C) (System) Slnd gewahlt

=z Windows-Wiederherstellungsumgebung (System)

Abbrechen

Sicherung starten || Abbrechen




Windows 8.1: Notfall-USB Stick
erstellen



Windows 8.1: Notfall-USB Stick erstellen

Fir den weiteren Ablauf brauchen Sie das Administrations-Recht

+ X

Programme und Features
Mobilitatscenter
Energieoptionen
Ereignisanzeige

System

Gerdte-Manager
Netzwerkverbindungen
Datentragerverwaltung
Computerverwaltung
Eingabeaufforderung

Eingabeaufforderung (Administrator)

Task-Manager

Systemsteuerung

Explorer
Suchen
Ausfihren

Herunterfahren oder abmelden

Desktop

@ @ - 4 @ » Systemsteuerung » Alle Systemsteuerungselemente »

Einstellungen des Computers anpassen

@ Anmeldeinformationsverwaltung
&) Arbeitsordner

@ Center fr erleichterte Bedienung
B4 Dolby Home Theater

oA Farbverwaltung

=4 Gerate und Drucker

#& Indizierungsoptionen

& Internetoptionen

5)',' Netzwerk- und Freigabecenter
K&l Programme und Features

i ] Region

(3" Sound

U Spracherkennung

@) Synchronisierungscenter

< Tastatur

W™ Wartungscenter

BB Windows Update

L+ Anpassung

[@d Automatische Wiedergabe

& Dateiversionsverlauf

‘® Energieoptionen

B2 Features zu Windows 8.1 hinzufligen
ﬂ Gerate-Manager

L Infobereichsymbole

D Mail (32-Bit)

}7 Ordneroptionen

Q@ QuickTime (32-Bit)

'!g‘, RemoteApp- und Desktopverbindun...
i'»:g Speicherplatze

[ Standardprogramme

8 System

% Telof \

‘s& Wiederherstellung ‘

& Windows-Firewall I

v ¢ Systemsteuerung durch

I Anzeige:

Kleine Symbole ~|

. Anzeige

82 Benutzerkonten

i Datum und Uhrzeit
3% Family Safety

Flash Player (32-Bit)
!Q Heimnetzgruppe

£ Intel(R) HD-Grafik
P Maus

[ Problembehandlung

B Realtek HD Audio-Manager
A Schriftarten

? Sprache

3 Standorteinstellungen

EL Taskleiste und Navigation
1‘;‘1 Verwaltung

&4 Windows Defender

* Windows-Mobilitatscenter

v

Nachste Folien




Notfall-USB Stick erstellen: Erweiterte Wiederherstellungstools

©

v 'T‘I'h’ » Systemsteuerung » Alle Systemsteuerungselemente » Wiederherstellung I v ¢  Systemsteuerung durchsuchen R

Startseite der Systemsteuerung

Erweiterte Wiederherstellungstools

@

"y’ Wiederherstellungslaufwerk erstellen

Erstellt einen Wiederherstellungsdatentrager, mit dem Sie den PC auffrischen oder auf Originaleinstellung
zurticksetzen kénnen. Sie kdnnen ihn auBerdem fir die Problembehandlung nutzen, sogar wenn der PC nicht

gestartet werden kann.

< Systemwiederherstellung 6ffnen

Hiermit kdnnen Sie kirzlich vorgenommene Systemanderungen riickgangig machen, ohne dabei jedoch

Dateien wie Dokumente, Bilder und Musik zu andern.

& Systemwiederherstellung konfigurieren

Sie konnen Wiederherstellungseinstellungen andern, Speicherplatz verwalten und Wiederherstellungspunkte

rctollon nder licrhoan

Mochten Sie zulassen, dass durch das folgende

Programm Anderungen an diesem Computer

vorgenommen werden?

L Programmname: Ersteller von
4 Wiederherstellungsmedien
Verifizierter Herausgeber: Microsoft Windows

@ Details anzeigen ﬁ Ja \

Anzeigezeitpunkt fiir die Benachrichtigungen dndern

¥ Benutzerkontensteuerung n

Nachste Folie




Notfall-USB Stick erstellen: Wiederherstellungslaufwerk erstellen

ca Wiederherstellungslaufwerk

Wiederherstellungslaufwerk erstellen

Ein Wiederherstellungslaufwerk bietet die Mdglichkeit, Probleme auf dem PC zu behandeln, wenn
er nicht gestartet werden kann. Enthalt der PC bereits eine Wiederherstellungspartition, kdnnen Sie
sie auch auf das Wiederherstellungslaufwerk kopieren, damit Sie den PC damit auffrischen oder
zurlcksetzen kdnnen.

Abwahl der Kopier-Einstellung

|:|Kopieren Sie die Wiederherstellungspartition vom PC auf das Wiederherstellungslaufwerk.

W ( Abbrechen

‘l’ In der Vorgangerversion W8 konnte

© s Wiederherstellungslaufwerk man die Daten auf eine CD brennen
und noch zusatzliche Daten addieren.

USB-Speicherstick einsetzen

Der verfiigbare Speicherplatz auf dem Laufwerk musslmindestens 512 MB betragen. Alle Heute sind auch USB-Schnittstellen
Daten auf dem Laufwerk werden gel&scht. . . . . .
mit Speichersticks als Primar-Laufwerk

einsetzbar, was sehr positiv ist.




PC auf einen bestimmten Zeitpunkt
in der Vergangenheit zurucksetzen:
Windows 8.1



PC auf einen bestimmten Zeitpunkt in der
Vergangenheit zuriucksetzen: Windows 8.1

Wechseln Sie in das Benutzerkonto mit Administrationsrechten

Sie konnen die Rechte der Benutzerkonten in den ,Systemeinstellungen” sehen.

+ X

Programme und Features
Mobilitdtscenter
Energieoptionen
Ereignisanzeige

System

Gerate-Manager
Netzwerkverbindungen
Datentragerverwaltung
Computerverwaltung
Eingabeaufforderung

Eingabeaufforderung (Administrator)

Task-Manager

Systemsteuerung

Explorer
Suchen
Ausfihren

Herunterfahren oder abmelden

Desktop

1t B » Systemsteuerung

Einstellungen des Computers anpassen

System und Sicherheit

Status des Computers Gberprifen
Sicherungskopien von Dateien mit dem
Dateiversionsverlauf speichern
Probleme erkennen und beheben

Netzwerk und Internet

" Netzwerkstatus und -aufgaben anzeigen
Heimnetzgruppen- und Freigabeoptionen
auswahlen

Hardware und Sound
Gerate und Drucker anzeigen
Gerét hinzufligen

Haufig verwendete
Mobilitétseinstellungen dndern

Programme

Programm deinstallieren

v ¢ |Systemsteuerung durchsuchen 0

Anzeige: Kategorie ¥

Benutzerkonten und Family
fety
’@‘ Kontotyp @ndern

amily 5a Ur belebige Benutzer
einrichten

Darstellung und Anpassung
Design @ndern

Desktophintergrund @ndern
Bildschirmauflésung anpassen

Zeit, Sprache und Region
Sprache hinzufiigen
Eingabemethoden @ndern

Datums-, Uhrzeit- oder Zahlenformat
andern

Erleichterte Bedienung
Einstellungen empfehlen lassen
Visuelle Darstellung des Bildschirms
optimieren




Welche Benutzerkonten haben ,,Adminrechte?

@ v 4 8 « Benutzerkonten » Konten verwalten v ¢ Systemsteuerung durchsuchen 0

Zu dndernden Benutzer auswahlen

= KursAdmin Tl ]
@ @ _LokalesKonto computeria
\ Lokales Konto

Kennwortgeschatzt

Computeria Opfikon
g computeria.opfikon@hotmail.com
ennwortgesc utzt
Etzel Fotogalerie
Lokales Konto Lokales Konto

Y -..

Neuen Benutzer in den PC-Einstellungen hinzufigen

'@' Family Safety einrichten




PC auf einen bestimmten Zeitpunkt in der
Vergangenheit zurlicksetzen

Der Ausgangspunkt ist wiederum die ,,Systemsteuerung” -> ,Wiederherstellung”

@ Y 'T‘I'-E » Systemsteuerung » Alle Systemsteuerungselemente » Wiederherstellung I v ¢ Systemsteuerung durchsuchen P

7]

Startseite der Systemsteuerun : .
: 7 Erweiterte Wiederherstellungstools

“y‘ Wiederherstellungslaufwerk erstellen
Erstellt einen Wiederherstellungsdatentrager, mit dem Sie den PC auffrischen oder auf Originaleinstellung
zurlicksetzen konnen. Sie kdnnen ihn auBerdem fiir die Problembehandlung nutzen, sogar wenn der PC nicht

gestartet werden kann.

"" Systemwiederherstellung 6ffnen
Hiermit konnen Sie kirzlich vorgenommene Systemanderungen riickgangig machen, ohne dabei jedoch

Dateien wie Dokumente, Bilder und Musik zu &ndern.

',"p‘ Systemwiederherstellung konfigurieren
Sie kdnnen Wiederherstellungseinstellungen andern, Speicherplatz verwalten und Wiederherstellungspunkte

erstellen oder 16schen.

Bei Problemen mit Ihrem PC kénnen Sie ihn in den PC-Einstellungen auffrischen.




Systemdateien und Systemeinstellungen
wiederherstellen

Versuchen Sie sich zu erinnern ab welchem
Zeitpunkt das System fehlerhaft arbeitete.
Dann wahlen Sie einen Zeitpunkt davor

fur die Wiederherstellung.

Systemdateien und -einstellungen
wiederherstellen

Die Systemwiederherstellung trégt méglicherweise zur Problembehebung
bei, wenn der Computer langsam wird oder nicht mehr reagiert.

Die Systemwiederherstellung hat keine Auswirkung auf Ihre Dokume
Bilder oder persénlichen Daten. Zuvor installierte Programme und
Treiber werden jedoch méglicherweise deinstalliert.

Wiederherstellung des Computerzustands zum angegebenen Zeitpunkt ‘ y L]

Aktuelle Zeitzone: Mitteleuropaische Sommerzeit

Datum und Uhrzeit Beschreibung Typ

24.05.2014 09:03:49 Wiederherstellunagspunkt fir Systemabbild Sicherung
24.05.2014 09:03:49 Automatischer Wiederherstellungspunkt System

< Zuriick 21.05.2014 14:49:30 Wiederherstellungspunkt fir Systemabbild Sicherung
18.05.2014 21:52: 11 Installiert Paragon Backup & Recovery™ 2014 Fr... Installation
16.05.2014 22:40:18 Snagit 11 wird entfernt Deinstallation
12.05.2014 11:00:32 Windows Update Wichtiges Update

Weitere Wiederherstellungspunkte anzeigen ‘Nach betroffendh Programmen suchen 1

| <zurick || Weiter > | | Abbrechen |




Wiederherstellungspunkt bestatigen

Wiederherstellungspunkt bestatigen

Der Computer wird in dem Zustand wiederhergestellt, in dem er sich
vor dem Ereignis befand, das weiter unten im Beschreibungsfeld
angegeben ist.

Uhrzeit: 21.05.2014 14:49:30 (Mitteleuropaische Sommerzeit)
Beschreibung:  System: Automatischer Wiederherstellungspunkt

Laufwerke: Acer (C:) (System)

Dies ergibt vielleicht

Hinweise Uber Programme
die mit dem System nicht

kompatibel sind.

) | [Nach betroffenen Programmen suchers

Wurde das Windows-Kennwort kirzlich geéndert, empfiehlt sich die
Erstellung einer Kennwortricksetzdiskette.

Der Computer muss neu gestartet werden, damit die Rnderungen
ubernommen werden. Speichern Sie geéffnete Dateien, und schlieBen Sie

alle Programme, bevor Sie den Vorgang fortsetzen. I

v

< Zuriick || Fertig stellen




Dateiversionsverlauf: Windows 8.1



Dateiversionsverlauf: Windows 8.1

+ X

Die Tastenkombination
bringt Sie zu den
Schnellstartmentis

Als Vergleich zur vorigen ,,Systemsteuerung” ist hier
fur die Anzeige , Kleine Symbole” ausgewahlt.

)

Programme und Features
Mobilitatscenter
Energieoptionen
Ereignisanzeige

System

Gerdte-Manager
Netzwerkverbindungen
Datentragerverwaltung
Computerverwaltung
Eingabeaufforderung
Eingabeaufforderung (Administrator)

Task-Manager

Systemsteuerung

Explorer
Suchen
Ausfihren

Herunterfahren oder abmelden

Desktop

T & Systemsteuerung » Alle Systemsteuerungselemente »

Einstellungen des Computers anpassen

Anmeldeinformationsverwaltung
B Arbeitsordner

@ Center fir erleichterte Bedienung
Dolby Home Theater

K Farbverwaltung

@ Gerate und Drucker

8 Indizierungsoptionen
Internetoptionen

A% Netzwerk- und Freigabecenter
{5 Programme und Features

@ Region

4 Sound

@ Spracherkennung

@ Synchronisierungscenter

&2 Tastatur

P Wartungscenter

g Anpassung
Automatische Wiedergabe

v

IPQ Dateiversionsverlauf

Energieoptionen
B3 Features zu Windows 8.1 hinzufiigen
ﬂ Gerate-Manager
O Infobereichsymbole
D Mail (32-Bit)
E Ordneroptionen
(A QuickTime (32-Bit)

™ RemoteApp- und Desktopverbindun...

£ Speicherplitze
Standardprogramme
1% System

{5 Telefon und Modem
‘9 Wiederherstellung

¢ Systemsteuerung durchsuchen 0

I Anzeige:  Kleine Symbole ¥ I

B Anzeige

#, Benutzerkonten

ﬁ’ Datum und Uhrzeit

@& Family Safety

Flash Player (32-Bit)

¥ Heimnetzgruppe

Intel(R) HD-Grafik

P Maus
Problembehandlung

& Realtek HD Audio-Manager
LA Schriftarten

€ Sprache
Standerteinstellungen
Taskleiste und Navigation
- Verwaltung

8 Windows Defender




Fortsetzung: Dateiversionsverlauf: Windows 8.1

*x 1 '}9 <« Alle Systemsteuerungselemente » Dateiversionsverlauf v ¢ Systemsteuerung durchsuchen 0

Startseite der Systemst 5 % : :
St S Bewahren Sie eine Kopie lhrer Dateien auf

Persénliche Dateien Mit dem Dateiversionsverlauf werden Kopien der Dateien gespeichert, sodass Sie sie wiederherstellen kdnnen,
wiederherstellen falls sie verloren gehen oder beschadigt werden. I

- Einschrankung:
| Laufwerk auswahlen | F Dateiversionsverlauf ist ausgeschaltet é &

I Ordner ausschlieBen I Nur diese Daten des

"
Erweiterte Einstellungen Dateien kopieren von: | Bibliotheken, Desktop, Kontakte und Favoriten »Benutzer kontos

- ; ; werden Gespeichert.
Dateien kopieren nach THIS_05 () P

Nachste Folie €7 930GBvon 931 GB frei
Siehe auch

Wiederherstellung Nach der Wahl der erweiterten Einstellungen kann |3} “Finschalten

@ Systemabbildsicherung

der Dateiversionsverlauf eingeschaltet werden

Verbinden Sie ein genligend grosses Speichermedium mit dem Computer.

Sie konnen in einer Liste Ordner festhalten die nicht gespeichert werden sollen.

Auf der nachsten Folie werden erweiterte Einstellungen vorgestellt, die Sie sich betrachten
und auswahlen sollten bevor Sie den ,Dateiversionsverlauf einschalten”,

Fir eine weitere Speicherung muss die selbe HD verwendet werden damit die
zuvor gespeicherten Daten erganzt werden mit den neuen und veranderten Daten.



Dateiversionsverlauf Windows 8.1 : Erweiterte Einstellungen

w: 1 '2}) <« Dateiversionsverlauf » Erweiterte Einstellungen v Systemsteuerung durchsuchen 0
Alle 10 Minuten

Alle 15 Minuten
F 0 Alle 20 Minuten
I Erweiterte Einstellungen I Alle 30 Minuten

: : : i : Jede Stunde (Standard
Wahlen Sie aus, wie oft Kopien der Dateien gespeichert werden soller] Ae":3 S:SnSe(n e

aufbewahrt werden sollen. Alle 6 Stunden
Alle 12 Stunden
Taglich

Speichern von Dateikopien: Alle 10 Minuten

Versionen

GroBe des Offlinecache: 10% des Speicherplatzes

Aufbewahrung_&espeicherter Versionen: Fir immer (Standard)

Bis Platz benatigt wird - o
1 Monat Versionen bereinigen

3 Monate
6 Monate
Falls dieser PC Teil eines Heimnetzwerks is{9 Monate itgliedern des

- 1Jah . .
Heimnetzwerks empfehlen. 2J:h:e Nichste Folie

Heimnetzgruppe erstellen oder beitreten e ————

Ereignisprotokolle

Heimnetzgruppe

@ Offnen Sie die Dateiversionsverlauf-Ereignisprotokolle, um kirzlich aufgetretene Ereignisse oder
Fehler anzuzeigen.

I Anderungen speichern I Abbrechen




Bereinigung des Dateiversionsverlaufs

Vergessen Sie
nicht nach all
diesen Ein-
stellungen und
Bereinigungen

die ,, Speicherung”
einzuschalten.

Altere Datei- und Ordnerversionen
I6schen

Bei der Bereinigung werden Versionen von Dateien
und Ordnern geloscht, die das ausgew3dhlte Alter
uberschreiten, sodass jeweils die neueste Version einer
Datei oder eines Ordners erhalten bleibt. Alle anderen
Dateien und Ordner (beispielsweise Versionen, die aus
den Bibliotheken ausgeschlossen oder entfernt
wurden), werden ebenfalls geloscht.

Alle bis auf das neueste Element
: Alter als 1 Monat

Dateien loschen: Alter als 3 Monate

$ Alter als 6 Monate

™ | Atter als 9 Monate

lter als 1 Jahr (Standard)
Alter als 2 Jahre

Alter als 1 Jahr (Standard)

Bereinigen Abbrechen




Moglichkeiten nach der erfolgten Speicherung

Bewahren Sie eine Kopie lhrer Dateien auf

Mit dem Dateiversionsverlauf werden Kopien der Dateien gespeichert, sodass Sie sie wiederherstellen kdn
falls sie verloren gehen oder beschadigt werden.

. Dateiversionsverlauf ist eingeschaltet.

Dateien kopieren von: Bibliotheken, Desktop, Kontakte und Favoriten

Dateien kopieren nach: L THIS_OS (E2)
Q’/ 930 GB von 931 GB frei
Dateien zuletzt kopiert am: 17.05.2014 09:32

Das Backup ist erfolgt,
doch der Dateiversions-
verlauf ist immer noch
eingeschaltet.

Das Datum des letzten
Backups ist festgehalten.

Jetzt ausfihren <€ ,

AuThalten

Ein weiteres Backup
kann manuell gleich
ausgefuhrt werden.

Der Dateiversionsverlauf muss eingeschaltet bleiben, wenn
automatisch nach einem vorgegebenen Zeitintervall eine
weitere Speicherung erfolgen soll.

Ansonsten kann der Dateiversionsverlauf ,,ausgeschaltet”,
und die HD vom PC getrennt werden.




Inhalt des ,,Speichermediums® nach 2 Speicherprozessen
#én Freigeben Ansicht

i“/) Ausschneiden e ) K Eﬁ |U Iﬁv *2 .e. Offnen E Alles auswi
[ Pfad kopieren ’ ' - \ - | A Bearbeiten 55 Nichts ausy
Kopieren Einfigen _ Verschieben Kopieren LOschen Umbenennen  Neuer Eigenschaften e
[2] Verknipfung einfiigen nach ~ nach ~ - Ordner - 5 Verlauf oo Auswahl ur
Zwischenablage Organisieren Neu Offnen Auswahl
@ v 1 .. » DieserPC » THIS_05(E:) » FileHistory » computeria » ETZEL » Configuration v ¢ "Configuratior
> i Acer (C) A Name Anderungsdatum  Typ GroBe
4 THIS_05 (E) e . ﬁ , -
s |_| Catalogl.edb 2 > 21.05.2014 13:37 EDB-Datei 1'032 KB
4 . FileHisto
. o ) || Catalog2.edb 1 — 17.05.2014 09:33 EDB-Datei 1'032 KB
4 |) computena \ . :
|| Configl.xml 2. > 21.05.2014 13:37 XML-Datei 3KB
4 | ETZEL : :
- - || Config2xml 1 > 17.05.2014 07:23 AML-Datei 3KB
Il . Configuration
4 |, Data .
B c Blau: Erste Speicherung

a(J Users Rot: Zweite Speicherung

4 |, computeria
) Contacts =

Desktop
Documents Die ,,Contacs” beziehen sich Microsoft Kontakte.

i Fawontes —> , Favorites” von wenigen Internetbrowsers werden

Music

B festgehalten.

, Videos
& Public

v
S B S’ S S e S




Datensicherung mit dem Programm
Z-DBackup 6.0



Backup der ,Benutzer® des ,Acer-PCs-W8.1

Die folgenden Folien der Datensicherung der ,Benutzer”
des PC's mit dem Betriebssystem Windows 8.1 sind

sehr ahnlich wie zuvor fir Windows 7 dargestellt wurde.
Ich erlaube mir die Folienunterlagen etwas zuzuschneiden.

e Z-DBackup 6.0 = = ﬁ—

Backup Programm System Hilfe

CBQR QT OF &

Backup Setup Restore Anzeigen Vorschau Logbuch Zeitplan |Assistent|Programm  Hilfe Beenden
Nr.: | Backup-Name: Ziel-Laufwerk: | Datum: Status: ]

02
03 | Z-DBackup wurde installiert und die Startseite wurde aufgerufen.
04
05
06
o7
08
09

AN

() Freeware far den Privatgebrauch | Standard Version 6.0 Build 50

Der Assisten wird aufgerufen.




& Z-DBackup Assistent E-

Mochten Sie ein neues Backup-Set anlegen?

Damit Sie Z-DBackup maglichst effizient nutzen kahnen, sollten Sie
diesen Assistenten benutzen, der Sie durch alle wichtigen
Einstellungen zur Erstellung eines Backup-Auftrags geleitet.

e ] oten e ] Meine Eingabe:

Den ,Namen® des
= Backupsets
,141229AcerW8. 1~
Er beinhaltet das
Datum des ersten
Backups, den
Medium: |( USEFestplatie z PC-Typ und das

] Manuelle Auswah

e Backup Assistent

Erstellen - [ Geben Sie einen Namen fur dieses Backup-Set ein, oder wahlen Sie eine fertige
= Yorlage aus der Liste aus:

Name: |]141 2298cew1] |

W ahlen Sie ein Backup-Medium aus der Liste aus:

Die piiméte S & Disketten-Laufwerk B etl'le bssySte m W 8 . 1
&> 5D Speicherkarte :
= ZIP-Laufwerk / Wechseldatentrager D as M ed ium
~ | =2 RDX-Laufwerk / Wechseldatentrager |St e| ne
IOMEGA REY - REV-LOADER 280/560
h == Bandlaufwerk USB'FeSthatte

mm USB-Stick .

o | © Fesote und kann gewahlt

Das Backug 15t Tesiplaite | we rden .

verschobeny G@ Netzwerk-Laufwerk/ NAS

; NDAS-Laufwerk
; Netzwerk-Pool
&3 Online FTP-Backup —

g Netzwerk-CD/DVD (Freigabe mit InCD / DirectCD / InstantBurn)

Hilfe ] @ CD/DVD-Laufwerk mit InCD / DirectCD / InstantBurm ’gchen

w DVD-Ra&M / DVD mit UDF




N

Backup Assistent i

Auswihlen g Pro Backup-Set konnen bis zu 255 Datenverzeichnisse eines Laufwerkes zur
- Sicherung angegeben werden:

IFE 0 Eintrage I

Das System ist so weit vorbereitet. dass
nun ein Eintrag definiert werden kann

Mit dem Links-Klick in das ,Eintragsfeld anlegen*
erscheint das Fenster ,Verzeichnis-Auswahl* |

<

v

[ Nachste Folie

7

75 Eintrag anlegen/bearbeiten | 4 ‘

’ ‘ T2 Eintrag entfemen

Hilfe

< Zuruck \Weiter > Abbrechen




Die Verzeichnis-Auswabhl

Die Hauptordner des PC's erscheinen. Von Interessen sind die Daten der Benutzer

[ Verzeichnis-Auswahl: - o IEN|
Gesamt  457474.00 MB ﬂt{l C: [Acer] I v I fa Laufwerk komplett sichern I
Belegt 8120041 MB | e [Type E
e 37627353MB | ..[] ) 326a30d7adeaadbeTle6s4 Dateiordner
Systemn: NTFS [ Ju archive_db Dateiordner

N

B Mein Computer

-7 Neues Yerzeichnis

T Suchen

:_ MNetzwerk-Laufwerk

= Dateiauswahl

-

g CA

& ™ P Benutzer
T

IS

[:] | Brother
#[] Ji Doby PCEE4
#[] |, extensions

Dateiordner
Dateiordner

Im aufgeklappten Benutzer-Ordner
sind 4 Benutzer mit ihren Bibliotheken,
Unterordner und Einstellungen ftr

das Backup ausgewabhlt.

Dateiordner
Dateiordner

Die Auswahl mit Links-Klick auf OK
bestéatigen, und im erscheinenden
vorigen Fenster auf WEITER klicken.

| Hilfe \ | Abbrechen I

oK |




Die Wahl der Ordner/Unterordner ist erfolgt

3“ Auswihlen Ja Pgo Backup-Set konnen bis zu 255 Datenverzeichnisse eines Laufwerkes zur
- -~ Sicherung angegeben werden:

% 1Eintrag - Unterverzeichnisse werden gesichert!
1 O AU sersh:

Keine weiteren Ordner werden ausgewahlt

<« | m | »

5?,_ Eintrag anlegen/bearbeiten ‘ i ’ ‘ T2 Eintrag entfernen

[ Hilfe J < Zurnick l Weiter » ' Abbrechen




Weitere Einstellungen sind noch vorzunehmen

Speichem - = Wahlen Sie das gewunschte Format fur lhre D atensicherung:

Backup Archiv

(O .ZDB Auchiv erstellen

(O 2IP Archiv erstellen
(O Selbstentpackendes EXE -Archiv erstellen

1:1 Kopie -
I (® 1:1 Kopie erstellen (D ateien werden kopiert) I
Jrs——) (O Ordner synchronisieren (OHNE Loschen im Zielordner)
E = (O Ordner synchronisieren (MIT Laschen im Zielordner)
18

--‘ Einstellungen L- Mit Z-DBackup lassen sich Datensicherungen in verschiedenen Modi ausfuhren.
= Wahlen Sie jetzt den gewunschten Datensicherungs-Modus:

I Eine ganz normale Yollsicherung I
[[] Differentielle Sicherung

[] Inkrementelle Sicherung




Ziel Verzeichnis-Auswabhl

oy —

_— )

Ziel Verzeichnis-Auswahl:

=
Gesamt:  953836.00MB ||| CIE: [Elements] EI (3 Root )
Belegt: 208.83 MB |Name ” Type ‘
Frei 95362716 MB
System: NTFS

B8 Mein Computer

7 Neues Verzeichnis

Die zuvor ausgewahlte externe Harddisk

it

Neues Verzeichnis

=
e

|

Geben Sie den Namen fur das neue Sicherungverzeichnis ein:

T Suchen

E MNetzwerk-Laufwerk

REY-Medium

S EN

Backup Acer Benutzer

[] Im Hauptverzeichnis erstellen

e
N

| | Abbrechen | |

| Abbrechen

Hife oK |

@ Spei

Eonct




Ziel Verzeichnis-Auswahl Resultat

g Ziel Verzeichnis-Auswahl: - o
Gesamt:  953836.00MB | |(E: [Elements] v | | (2 Root @
Belegt: 208.83 MB T e
Frei 953627.16 MB '! Backup Acer Benutzer Dateiordner

System: NTFS

B Mein Computer

_¢L_ . .
.. Neues Yerzeichnis

T Suchen

E MNetzwerk-Laufwerk

REV-Medium

Hife || Abbrechen OK
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Ablageordner Ziellaufwerk flr die Sicherung

Ve Backup Assistent

Speichem . . Ablageordner - Ziellaufwerk fur die Sicherung:

L

Hier konhnen Sie einen Ordner vorgeben, in dem die vom Auftrag kopierten Dateien abgelegt
werden.

CEI |E:'\Backup.&cer Benutzer', ” = | Unsere Wabhl

Weitere Moglichkeiten das Backup zu speichern

~ Tape und Brenner:
... Das Backup kann optional [automatisch) auf Tape, CD-RwW oder DVD+/-R\w kopiert oder
verschoben werden.

E‘ [] Backup mit Z-DataDVD auf CD/DYD/Blu-Ray kopieren

E D Backup mit Z-DAT dump auf Band kopieren

B [] Backup auf FTP-Server kopieren

Hife | <Zurick || ‘Weiter> | | Abbrechen




Verknupfung fur den Start der Datensicherung
und Backup mit Shutdown

"+ Backup Assistent [

Verkniipfung |  Verknupfung auf dem Desktop erstellen :

Sie konnen lhre D atensicherung ganz schnell und einfach starten, indem Sie eine Yerknuipfung
fur das Backup auf lhrem Desktop erstellen.

%E‘ I Dies ist schon bei der Installation erfolgt I

[]lcon auf dem Desktop erstellen

=

Backup mit Shutdown

ist eine Aktion, mit der Besonderheit, dass nach dem Sichern der Daten der Computer
automatisch heruntergefahren werden kann, d.h. Datensicherung und Computer ausschalten mit
einem Mausklick!

Icon auf dem Desktop erstellen

[ <Zuiick Weiter> | [ Abbrechen ]




Zeltplanung fur die automatische Sicherung

e Backup Assistent

Il

Zeitplanung 7 . Zeitplanung fur die automatische Sicherung

Um lhre Daten automatisch in individuell definierbaren Intervallen zu sichern, konnen Sie bei Z-DBackup
zwischen zwei verschiedene Varianten wahlen:

(O Z-Cron Task und Backup Scheduler

O Windows Taskplaner

I (®) Keine Zeitplanung - Ich starte das Backup manuell I &

~Hinweis:

Sie konnen die Zeitplanung auch zu einem spateren Zeitpunkt [im Setup oder im Hauptfenster)
konfigurieren!

 Hile <Zurick || ‘Weiter> | | Abbrechen




Planung abschliessen, Assistent beenden

e Backup Assistent

- A Starten .. Es sind alle fur ein Backup benctigten Daten vorhanden und ich mochte jetzt
= folgende Aktion durchfihren:

[] Den Assistent beenden und die Datensicherung starten

I Den Assistent beenden und die D atensicherung spater durchfuhren I

~Hinweis:

Sie konnen jetzt nochmal alle Eingaben fur das Backup-Set uberpriifen. Nutzen Sie dazu
die Navigations-Schaltfachen in der FuBleiste!

\

AW
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Das voreingestellte Backup starten

Es kdnnen mehrere Backup-Sets voreingestellt werden, die dann flr die
eigentliche Sicherung wiederholt beniltzt werden kdnnen.

kel Z-DBackup 6.0 = *B i

Backup Programm System Hilfe

H & [0 O & + @ (5))

Backu etup Restore Anzeigen Vorschau Logbuch Zeitplan Assistent Programm  Hilfe Beenden

Backup-Name: Ziel-Laufwerk: || Datum: Status: A

B 141229AcerWs.1

Das gewilnschte Backup-Set anwahlen und mit Links-Klick in das
Backupsignet den Prozess starten

BE8IB&RSB

El

) 1:1 Kopie | FileCopy

2




Das Backup lauft

Z-DBackup 6.0

_— )

141229AcerWs.1

Es wurden nicht alle Dateien gesichert!

0005915 Dateien gesichert 2.62 GB

0001669 Ordner gesichert

Zeitbedarf: 00:02:40 Durchsatz: 17'564.34 KB/s - 47 Dateien/s

{berpriifen Sie bitte die Funktion und Vollstandigkeit der Datensicherung!

Hilfe

Dieses Fenster wird in 140 Sek. geschlossen

oK




Acronis True Image 2015 im Test

PC-Tipp.ch: www.pctipp.ch/tests/software/tools/artikel/acronis-true-image-2015-im-test-80936/

HOME » TESTS » SOFTWARE

Acronis True Image 2015 im Test

Die neuste Version der beliebten Backup-Losung von Acronis setzt auf ein
radikal vereinfachtes Design — und auf die Cloud. Wir konnten True Image
2015 bereits testen.

® von Hannes Weber 19.09.2014

Das konnte Sie Test: Acronis Disk
auch interessieren Director 12

Die beliebte Backup-Losung True Image von Acronis ist in der neuen Version 2015
erschienen. Wir konnten bereits die neue «Unlimited»-Version testen. Das Unlimited
bezieht sich dabei auf den unlimitierten Cloud-Speicher, der in diesem Angebot
enthalten ist, denn das Backup in die Acronis-Cloud ist ein wichtiger Bestandteil der
neuen Losung. Wobei auch in diesem Fall der Name mehr verspricht, als gehalten
wird, denn der Cloud-Speicher ist effektiv auf 2048 GB (also 2 TB) beschrankt. Das
darfte fur die meisten Anwender aber ausreichend sein.

Schlanke Oberflache

Windows 7: «Sichern
und Wieder...

Test: Acronis True
Image 2014

Acronis Meine Backups Kompletter PC (PROBOOK470_2)

L Xompletter PC (PROBOO

it =3

Acronis Cloud

Kompletter PC

Die neue Nutzeroberflache: Weniger ist mehr

Gegenuber der Vorgangerversion 2014 fallt jedoch zuerst die komplett Gberarbeitete
Nutzeroberflache auf. Diese folgt dem Grundsatz «Keep it simple» und kommt
ausserst schlank daher. Keine verschachtelten Menas oder ellenlange Listen: Die
Nutzeroberflache ist wirklich nur auf das Notigste beschrankt und ruckt die zentralen
Funktionen in den Fokus. Startet man die Software, landet man z.B. direkt im
Backup-Meni, wo man mit wenigen Klicks eine Komplettsicherung starten kann.
Dazu muss man lediglich das Ziel der Sicherung definieren (externer Datentrager,
Cloud) und kann gleich loslegen. Alternativ lassen sich natarlich auch nur bestimmte
Datentrager oder Partitionen sowie auch einzelne Dateien oder Verzeichnisse
sichern. Weiterer Vorteil der vereinfachten Oberflache: Sie lasst sich auch
problemlos Uber Touchscreens bedienen. Negativ ist uns einzig aufgefallen, dass
das Programm teilweise etwas langsam reagiert.

Die Cloud: Fluch oder Segen?

Die direkte Sicherung in die Cloud ist ein interessanter Ansatz, zumal man dann von
Uberallher auf seine Backups zugreifen kann. Allerdings ist er nicht ohne Tucken. So
ein Systemabbild kann schliesslich schnell einmal einen dreistelligen Gigabyte-Wert
erreichen. Auch wenn Acronis davon spricht, die Upload-Geschwindigkeit massiv
erhoht zu haben, ist diese natrlich in erster Linie von der Upload-Geschwindigkeit
der eigenen Internetverbindung abhangig. Und diese hinkt der Download-
Geschwindigkeit auch heute noch allzu oft deutlich hinterher. Wer ein komplettes
Backup hochladen will, sollte also gentigend Zeit einplanen. Im Test dauerte das
Erstellen und Hochladen eines kompletten Images (ca. 80 GB) ungefahr sechs
Stunden. Immerhin: Da True Image nach der ersten Komplettsicherung
inkrementelle Backups durchfthrt, reduziert sich die Upload-Zeit auch entsprechend.
So nahm die zweite Sicherung im Test inklusive Hochladen gerademal noch rund 15
Minuten in Anspruch. Naturlich nimmt auch das Wiederherstellen von Cloud-Images
viel Zeit in Anspruch.
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